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1

3

A saúde é um direito fundamental do ser humano,

devendo o Estado prover as condições indispensá-

veis ao seu pleno exercício, expresso na Lei n. 8080/

1990. Compete à direção do Sistema Único de Saú-

de (SUS):

I Definir e controlar os sistemas de redes inte-→

gradas de assistência de alta complexidade, vigilân-

cia epidemiológica e vigilância sanitária.

II Elaborar o Planejamento Estratégico Estadual e→

Municipal no âmbito do SUS.

III Promover a descentralização dos serviços e→

ações de saúde de abrangência estadual e muni-

cipal, respectivamente, para as Unidades Federadas

e para os Municípios.

IV Estabelecer critérios, parâmetros e métodos→

para o controle da qualidade sanitária de produ-

tos, substâncias e serviços de consumo para o uso

animal.

Está(ão) correta(s)

No que se refere ao planejamento da saúde, cons-

tante no Decreto n. 7.508/2011, é correto afirmar:

I O planejamento é facultativo para entes pú-→

blicos, não tendo qualquer interferência nas polí-

ticas da iniciativa privada.

II O Conselho Nacional de Saúde estabelecerá as→

diretrizes a serem observadas na elaboração dos

planos de saúde.

III O planejamento da saúde em âmbito estadual→

deve ser realizado de maneira regionalizada, a par-

tir das necessidades dos municípios.

Está(ão) correta(s)

02

apenas I.

apenas II.

apenas II e III.

apenas III.

I, II e III.

c

b

a

e

d

apenas I.

apenas II.

apenas I e III.

apenas II, III e IV.

I, II, III e IV.

c

b

a

e

d

2

De acordo com o Decreto n. 7.508/2011, o acesso

universal, igualitário e ordenado às ações de saúde

tem início pelas Portas de Entradas do SUS, na rede

regionalizada e hierarquizada. São Portas de Entra-

das, EXCETO:

c

b

a atenção primária.

atenção de urgência e emergência traumatológica.

atenção psicossocial.

hospital especializado em transplante.

atenção de urgência psiquiátrica.

d

e

4

A vigilância ambiental busca a identificação de si-

tuações de risco ou perigos que possam causar

doenças, incapacidades e mortes. Assinale verda-

deira (V) ou falsa (F) nas ações de prevenção, re-

moção ou redução da exposição a situações de

risco.

A Vigiagua realiza, com coordenação dos muni-

cípios, acompanhamento, supervisão e monito-

ramento da qualidade da água para consumo

humano pela vigilância ambiental em saúde,

por meio de análises físico-químicas (cloro re-

sidual, turbidez, fluoreto), bacteriológicas e de

mercúrio e agrotóxico.

O Vigisolo visa controlar os agentes causadores

ou potencialmente causadores de degradação

ambiental, interditando áreas degradadas.

São poluentes ambientais de interesse para o

Vigiar: SO – Dióxido de Enxofre e CO – Dióxido2 2

de Carbono.

(   )

(   )

(   )
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O Vigiquim tem como objetivo central a identifi-

cação, a caracterização e o monitoramento das

populações expostas às substâncias químicas,

de interesse à saúde pública, tais como as-

besto/amianto, benzeno, agrotóxicos, mercúrio

e chumbo.

(   )

A sequência correta é

F V V F.– – –

F F V V.– – –

V V F F.– – –

V F V V.– – –

V F F F.– – –

c

b

a

e

d

5

A organização do sistema de saúde e a territoriali-

zação têm promovido intensos debates acerca da

sua efetivação. Mediante as afirmações a seguir, as-

sinale verdadeira (V) ou falsa (F).

A municipalização dos serviços de saúde foi

apresentada como diretriz operacional do novo

sistema de saúde, no intuito de promover um

novo desenho organizacional, a noção de terri-

tório e a necessidade de se delimitar, para cada

sistema local de saúde, uma base territorial de

abrangência populacional, com a perspectiva de

implantação de novas práticas em saúde capa-

zes de responder às necessidades e aos pro-

blemas de saúde de cada área delimitada.

Reconhecer o território é um passo básico para

a caracterização da população e de seus pro-

blemas de saúde, bem como para a avaliação do

impacto dos serviços sobre os níveis de saúde

dessa população.

O espaço-território é o locus onde se verifica a

interação população-serviços no nível local e

onde uma população específica vivencia tempo

e espaço singulares, com problemas e necessi-

dades de saúde determinados, os quais, para

sua resolução, devem ser compreendidos e vi-

sualizados espacialmente por profissionais e

gestores das distintas unidades prestadoras de

serviços de saúde.

(   )

(   )

(   )

O espaço-território, produzido socialmente e

garantido pelo poder público, configura-se

como um território que exerce pressões eco-

nômicas e políticas sobre a sociedade, criando

condições particulares para sua utilização por

cada ator social.

(   )

A sequência correta é

V F V F.– – –

F V F.– – F –

V V F V.– – –

F F V F.– – –

V V V V.– – –

c

b

a

e

d

6

Na esteira da regionalização e da municipalização

da saúde, os Distritos Sanitários emergem como

uma estratégia para a implementação do SUS, na

condição de uma unidade operacional básica. Este

deveria ser capaz de resolver todos os problemas e

atender a todas as necessidades em saúde da po-

pulação de seu território, circunscrevendo três ní-

veis de atenção à saúde, que são:

c

b

a saúde individual, assistência ambulatorial odon-

tológica e atenção a situações emergenciais.

saúde individual e coletiva, assistência ambu-

latorial e especializada e atenção a situações

emergenciais.

saúde individual e coletiva, assistência ambu-

latorial especializada e cirurgias e atendimento

de UTI.

saúde coletiva, assistência psicossocial e aten-

ção a situações emergenciais.

saúde individual, assistência farmacêutica e as-

sistência odontológica.

d

e

Anotações
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No que diz respeito à saúde do idoso, considere as

estratégias a seguir.

I Implementar a Caderneta de Saúde da Pessoa→

Idosa.

II Utilizar o Manual de Atenção Básica à Saúde da→

Pessoa Idosa.

III Implementar Programa de Educação Perma-→

nente, a distância, na área do envelhecimento e

saúde do idoso, voltado para profissionais que tra-

balham na Rede de Atenção Básica à Saúde.

7

Para responder às questões 7, 8 e 9, considere o

texto a seguir.

OPacto pela Vida é o compromisso entre os

gestores do SUS em torno de prioridades

que apresentam impacto sobre a situação

de saúde da população brasileira. A definição de

prioridades deve ser estabelecida por meio de me-

tas nacionais, estaduais, regionais ou municipais.

Prioridades estaduais ou regionais podem ser agre-

gadas às prioridades nacionais, conforme pactua-

ção local. Os estados/as regiões/os municípios de-

vem pactuar as ações necessárias para o alcance

das metas e dos objetivos propostos. São seis as

prioridades:

1 Saúde do idoso;→

2 Controle do câncer do colo do útero e da mama;→

3 Redução da mortalidade infantil e materna;→

4 Fortalecimento da capacidade de resposta→

às doenças emergentes e endemias, com ênfase

na dengue, hanseníase, tuberculose, malária e in-

fluenza;

5 Promoção da saúde;→

6 Fortalecimento da Atenção Básica.→

IV Instituir avaliação geriátrica global realizada→

por equipe multidisciplinar, para garantir a inter-

nação em hospital exclusivo para pessoas idosas.

Constam no Pacto pela Vida

apenas I e II.

apenas I e IV.

apenas II e III.

apenas III e IV.

apenas I, II e III.

c

b

a

e

d

8

No que diz respeito aos objetivos e às metas para

o fortalecimento da capacidade de resposta às

doenças emergentes e endêmicas, assinale verda-

deira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a seguir.

Implantar Plano de Contingência, Unidades Sen-

tinelas e Sistema de Informação SIVEP-GRIPE.–

Implantar contingência para atenção aos pa-

cientes com dengue, elaborada e implantada nos

municípios prioritários, e reduzir para menos de

1% a infestação predial por Aedes aegypti.

Atingir 100% de cura de casos novos de tuber-

culose bacilífera diagnosticados a cada ano.

(   )

(   )

(   )

A sequência correta é

V F F.– –

F V V.– –

V F V.– –

F – –V F.

F – –F F.

c

b

a

e

d

Anotações
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9

No que diz respeito ao fortalecimento da Atenção

Básica, constam no Pacto pela Saúde os objetivos a

seguir, EXCETO:

c

b

a implantar o processo de monitoramento e ava-

liação da Atenção Básica nas três esferas de go-

verno, com vistas à qualificação da gestão des-

centralizada.

padronizar um único modo de organização da

Atenção Básica, que considere o princípio de

unicidade nacional do atendimento.

aprimorar a inserção dos profissionais da Aten-

ção Básica nas redes locais de saúde, por meio

de vínculos de trabalho que favoreçam o provi-

mento e a fixação dos profissionais.

consolidar e qualificar a Estratégia de Saúde da

Família nos pequenos e médios municípios.

garantir a infraestrutura necessária ao funcio-

namento das Unidades Básicas de Saúde, do-

tando-as de recursos materiais, equipamentos e

insumos suficientes para o conjunto de ações

propostas para estes serviços.

d

e

10

Numere os parênteses, associando as descrições

aos seus respectivos conceitos.

Descrição geográfica da

distribuição de recursos

humanos e ações de saú-

de, considerando a capa-

cidade instalada exis-

tente, os investimentos e

o desempenho aferido a

partir dos indicadores de

saúde.

Acordos de colaboração

firmados entre entes fe-

derativos, para a defini-

ção de responsabilidades,

indicadores e metas de

saúde, critérios de avalia-

ção e desempenho e re-

cursos financeiros que se-

rão disponibilizados.

Inclui mecanismo de con-

trole clínico, acompanha-

mento e verificação dos

resultados terapêuticos e

estabelece critérios para

diagnósticos de doença,

bem como os medica-

mentos apropriados.

Espaço geográfico contí-

nuo, constituído por agru-

pamentos de municípios

limítrofes e delimitado a

partir de identidades cul-

turais, econômicas e so-

ciais.

(   )

(   )

(   )

1 Região→

deSaúde

2 Contrato→

Organizativo

daAçãoPública

daSaúde

3 Mapa→

daSaúde

4 Protocolo→

Clínico e

Diretriz

Terapêutica

A sequência correta é

3 2 4 1.– – –

1 2 4 3.– – –

4 3 2 1.– – –

3 4 1 2.– – –

2 1 3 4.– – –

c

b

a

e

d

(   )

Anotações
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11

Em relação à proposta da clínica ampliada, assinale

a alternativa INCORRETA.

c

b

a A clínica ampliada reconhece que, em um dado

momento e situação singular, pode existir uma

escolha ou a emergência de um tema, sem que

isso signifique a negação de outros enfoques e

outras possibilidades de ação.

Na compreensão ampliada do processo saúde-

doença, busca-se incentivar uma abordagem

que privilegie o conhecimento específico, pon-

tual e individual.

A clínica ampliada traduz-se em uma ampliação

do objeto de trabalho e na busca de resultados

eficientes, com inclusão de novos instrumentos

de trabalho.

Para que se realize uma clínica adequada, é pre-

ciso saber o que o sujeito apresenta de dife-

rente, singular, além do que ele apresenta de

igual.

A clínica ampliada constituiu-se em uma ferra-

menta de articulação e inclusão dos diferentes

enfoques e disciplinas.

d

e

12

A Política Nacional de Educação Permanente em

Saúde deve considerar as necessidades de forma-

ção e desenvolvimento para o trabalho em saúde,

de acordo com as especificidades regionais. Sua

condução dá-se por meio de Colegiados de Gestão

Regional (CGR), com a participação das Comissões

Permanentes de Integração Ensino-Serviço (CIES).

Considerando as atribuições da CIES, assinale a

alternativa correta.

b

a Avaliar periodicamente a composição, a dimen-

são e o trabalho das Comissões de Integração

Ensino-Serviço, bem como propor alterações,

caso necessário.

Pactuar a gestão dos recursos financeiros no

âmbito regional, a qual poderá ser realizada pe-

lo Estado, pelo Distrito Federal e por um ou mais

municípios de sua área de abrangência.

Contribuir com o acompanhamento, o monito-

ramento e a avaliação da implementação da po-

lítica de formação e desenvolvimento das ações

e estratégias de educação na saúde, constante

no Plano Estadual da Saúde.

Submeter o Plano Regional de Educação Perma-

nente em Saúde à Comissão Intergestores Bi-

partite (CIB), para homologação.

Acompanhar, monitorar e avaliar as ações e

estratégias de educação em saúde implemen-

tadas na região.

c

d

e

13

No trabalho em saúde podem existir dificuldades

para a realização da clínica ampliada, as quais refle-

tem, na maior parte das vezes, problemas do pro-

cesso de trabalho, baixa grupalidade solidária na

equipe, alta conflitividade e dificuldade de vis-

lumbrar os resultados do trabalho. Com relação à

clínica ampliada, assinale verdadeira (V) ou falsa (F)

em cada afirmativa a seguir.

No encontro para a realização do projeto tera-

pêutico singular, o mais importante é o vínculo

dos membros daequipe como usuário e a família,

sendo necessário que os profissionais reservem

um tempo fixo, semanal ou quinzenal, para as

reuniões exclusivas de projetos terapêuticos

singulares.

Equipe de referência, no cenário hospitalar, é o

conjunto de profissionais que se responsabiliza

por diferentes usuários, cotidianamente.

O atendimento conjunto consiste em realizar

uma intervenção, tendo como sujeitos de ação o

profissional de saúde e o apoiador matricial em

coprodução.

(   )

(   )

A sequência correta é

F V V.– –

V V F.– –

F F V.– –

V – –F V.

F – –V F.

c

b

a

e

d

(   )
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14

Os Sistemas de Apoio em Saúde são os lugares ins-

tituídos das Redes, onde são prestados serviços co-

muns a todos os pontos de atenção à saúde. Desta-

cam-se, entre eles, os Sistemas de Informação e os

Sistemas Logísticos. Relacione as colunas, conside-

rando esses dois sistemas de apoio em saúde.

São soluções tecnológicas

que garantem uma organi-

zação racional dos fluxos e

contrafluxos de informa-

ções, produtos e pessoas

nas Redes de Atenção à

Saúde.

Compreendem os determi-

nantes sociais da saúde e os

ambientes contextuais e le-

gais, nos quais os sistemas

de atenção à saúde operam,

e incluem, entre outros re-

sultados, os produzidos em

termos de mortalidade, mor-

bidade e estado de saúde.

O cartão de identificação das

pessoas usuárias, o pron-

tuário clínico, os sistemas de

acesso regulado à atenção à

saúde e os sistemas de

transporte em saúde são os

principais constituintes des-

te sistema de apoio.

(   )

(   )

(   )

1 Sistemasde→

Informação

2 Sistemas→

Logísticos

Assinale a sequência correta.

1 – –2 2.

1 2 1.– –

2 – –1 1.

2 – –1 2.

2 1.– 2 –

c

b

a

e

d

15

O Equipamento de Proteção Individual (EPI) é todo

dispositivo de uso individual utilizado pelo traba-

lhador, destinado à proteção de riscos suscetíveis de

ameaças à segurança e à saúde no trabalho. As al-

ternativas a seguir contêm obrigações do emprega-

dor quanto ao uso do EPI, EXCETO:

c

b

a exigir seu uso.

substituir imediatamente, quando danificado ou

extraviado.

orientar e treinar o trabalhador sobre o uso ade-

quado.

responsabilizar-se pela higienização e manu-

tenção periódica.

responsabilizar-se pela guarda e conservação.

d

e

16

A organização da atenção e da gestão do SUS ainda

se caracteriza por intensa fragmentação de servi-

ços, programas, ações e práticas clínicas. A solução

é inovar o processo de organização do sistema de

saúde, redirecionando suas ações e seus serviços

no desenvolvimento da Rede de Atenção de Saúde,

para produzir impacto positivo nos indicadores de

saúde da população. A respeito do tema, assinale

verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a

seguir.

No processo de governança, são utilizados ins-

trumentos e mecanismos de natureza opera-

cional, como normas e regras de utilização de

serviços, sistema de monitoramento e de ava-

liação e sistemas de informação e identificação

dosusuários.

A Atenção Primária à Saúde (APS) funciona co-

mo centro de comunicação, cumprindo o papel

de coordenação dos fluxos e contrafluxos na re-

de de atenção às condições crônicas e nas ur-

gências e emergências.

(   )

(   )
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O modelo de atenção definido na regulamen-

tação do SUS aponta para a necessidade de uma

organização que construa a intersetorialidade

para a promoção da saúde, fortalecendo a atua-

ção do núcleo profissional sobre as condições

agudas.

(   )

A sequência correta é

V F F.– –

V F V.– –

F V V.– –

F – –V F.

V – –V F.

c

b

a

e

d

17

A APS deve exercer um conjunto de ações de saúde,

no âmbito individual e coletivo, que abrange a pro-

moção, a proteção, a prevenção de agravos, o diag-

nóstico, o tratamento, a reabilitação e a manuten-

ção da saúde. Segundo a Portaria n. 4.279, de 30 de

dezembro de 2010, a APS estrutura-se segundo

atributos e funções. Assinale a alternativa que con-

tém somente atributos da APS.

c

b

a Coordenação, abordagem familiar e orientação

comunitária.

Coordenação, transversalidade e gestão orça-

mentária.

Contato, orientação comunitária e centralidade

nas necessidades individuais.

Integralidade, centralidade na família e asses-

soria na política de educação permanente.

Integração comunitária, centralidade nas ne-

cessidades individuais e delimitação dos terri-

tórios de abrangência.

d

e

sidades epidemiológicas de maior relevância. A afir-

mativa faz referência ao(à)

c

b

a gestão da condição de saúde.

integralidade da atenção.

projeto terapêutico singular.

sistema de apoio.

linha de cuidado.

d

e

19

A Norma Regulamentadora 32 tem por finalidade

estabelecer as diretrizes básicas para a implemen-

tação de medidas de proteção à segurança e à saú-

de dos trabalhadores dos serviços de saúde, bem

como daqueles que exercem atividades de promo-

ção e assistência à saúde em geral. Sobre a vaci-

nação dos trabalhadores, é correto afirmar que

c

b

a a todo trabalhador dos serviços de saúde devem

ser fornecidos programa de imunização ativa

contra tétano, difteria, hepatite C e os estabe-

lecidos no Programa de Controle Médico de Saú-

deOcupacional.

a vacinação será registrada no prontuário clínico

individual do trabalhador e este deverá informar

aoempregador os possíveis efeitos colaterais.

o empregador deve fazer o controle da eficácia

da vacinação, sempre que for recomendado pelo

Ministério da Saúde e seus órgãos, e providen-

ciar, se necessário, seu reforço.

o trabalhador que se recusar a realizar a vaci-

nação poderá ser afastado das atividades labo-

rais pelo Programa de Controle Médico de Saúde

Ocupacional.

sempre que houver vacinas eficazes contra ou-

tros agentes biológicos a que os trabalhadores

poderão estar expostos, essas serão oferecidas

pelo empregador, comônuspara oempregado.

d

e
18

Trata-se de uma forma de articulação de recursos e

das práticas de produção de saúde, orientadas por

diretrizes clínicas, entre as unidades de atenção de

uma dada região de saúde, para a condução opor-

tuna, ágil e singular dos usuários pelas possibilida-

des de diagnóstico e terapia, em resposta às neces-
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→ ←Bloco B

21

Superar o histórico crescente de violência sexual no

Brasil é oportuno e necessário para a construção de

uma sociedade salvaguardada de negligência, ex-

ploração e crueldade. Tendo como base o texto da

Portaria n. 485, de 1º de abril de 2014, assinale

verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a

seguir.

O Serviço de Atenção às Pessoas em situação de

Violência Sexual poder ser organizado em to-

dos os estabelecimentos de saúde, inclusive em

instituições privadas não filantrópicas, confor-

me especificidades de cada estabelecimento.

Os serviços ambulatoriais, como Unidades Bási-

cas de Saúde (UBS), Centros de Atenção Psicos-

social (CAPS) e outros, compõem a Rede de

Cuidado a Pessoas em Situação de Violência,

devendo realizar o atendimento conforme suas

especificidades e atribuições.

A portaria define que os serviços de atenção às

pessoas em situação de violência sexual terão

suas ações desenvolvidas em conformidade com

a Norma Técnica de Prevenção e Tratamento dos

Agravos resultantes da Violência Sexual contra

Mulheres e Adolescentes, incluindo acolhimen-

to, atendimento humanizado, escuta qualificada

e preenchimento da ficha de notificação compul-

sória de violências doméstica, sexual, entre

outras.

(   )

(   )

(   )

A sequência correta é

F – –V F.

V F V.– –

F – –V V.

F – –F V.

V – –F F.

c

b

a

e

d

20

As ações que envolvem a saúde do trabalhador nos

serviços de saúde devem contemplar atividades de

promoção e proteção dos trabalhadores submetidos

aos riscos e agravos advindos das condições de tra-

balho. Com relação a essas ações, assinale a alter-

nativa correta.

c

b

a Os recipientes existentes nas salas de cirurgia

necessitam de tampa para vedação, como me-

dida de proteção à segurança e à saúde do tra-

balhador.

Os quartos ou enfermarias destinados ao isola-

mento de pacientes portadores de doenças in-

fectocontagiosas devem conter lavatório em seu

interior.

Os trabalhadores que utilizarem objetos perfu-

rocortantes devem se responsabilizar pelo des-

carte dos objetos, sendo aconselhado o reen-

capeeadesconexãomanual de agulhas.

As empresas que produzem ou comercializam

materiais perfurocortantes devem disponibilizar

aos gestores das instituições capacitação sobre

a correta utilização dos dispositivos de seguran-

çapara taismateriais.

Os sacos plásticos utilizados no acondiciona-

mento dos resíduos de saúde devem ser preen-

chidos até 1/3 de sua capacidade, o que contri-

bui para preservar a saúde e segurança do traba-

lhador.

d

e

Anotações
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Condições crônicas surgem basicamente no ní-

vel de Atenção Primária, devendo ser tratadas

exclusivamente neste âmbito.

A Atenção à Saúde com informações oportunas,

apoio e monitoramento pode reduzir a carga de

doenças crônicas e proporcionar melhor quali-

dade de vida aos usuários.

O Sistema de Saúde do Brasil deve manter-se

organizado em torno de modelos de tratamento

voltados a problemas agudos e necessidades

mais urgentes, a fim de prestar atendimento in-

tegral aos usuários.

(   )

(   )

(   )

A sequência correta é

V – –V V.

V V F.– –

F – –V F.

V – –F V.

F – –F V.

c

b

a

e

d

22

Gerenciar condições crônicas é um dos maiores de-

safios enfrentados pelos Sistemas de Saúde em

todo o mundo. É necessária a implementação de sis-

temas organizados de assistência, baseados em no-

vas reflexões e desafios que surgem em decorrência

das mudanças do perfil epidemiológico da popula-

ção. Tendo como base o Relatório Mundial de Cuida-

dos Inovadores para Condições Crônicas (2003),

assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirma-

tiva a seguir.

Anotações

23

As Normas Regulamentadoras são elaboradas pelo

Ministério do Trabalho e têm como finalidade pri-

mordial orientar e estabelecer procedimentos téc-

nicos relativos à Segurança e Medicina do Trabalho,

bem como promover Saúde e Segurança. No Brasil,

o elevado número de acidentes de trabalho tem

ônus socieconômico importante, como nos mostra a

notícia a seguir.

O Brasil gasta R$ 10 bilhões por

ano em acidentes de trabalho, diz

especialista

Aadoção de uma cultura de

prevenção pelos emprega-

dores, trabalhadores e pela

sociedade é fundamental para a redu-

ção dos acidentes de trabalho no Bra-

sil. Em 2015, o país registrou 704 mil

ocorrências, que provocaram 3 mil

mortes.

Fonte: Disponível em: <http://www12.senado.leg.br/noticias/materias/
2016/04/28/o-brasil-gasta-r-10-bilhoes-por-ano-em-acidentes-de-

trabalho-diz-especialista>. Acesso em: 30 set. 2016.

No que se refere à Norma Regulamentadora n. 6 ‒

NR-6, considere as afirmativas a seguir.

I Empresas de grande porte são obrigadas a for-→

necer gratuitamente aos empregados os Equipa-

mentos de Proteção Individual (EPI). Empresas de

pequeno porte não estão obrigadas a fornecê-los

gratuitamente, em função de seu elevado custo fi-

nanceiro, porém devem disponibilizar estande para

venda dentro da própria empresa.

II O equipamento de proteção individual, de fa-→

bricação nacional ou importado, só poderá ser posto

à venda ou utilizado com a indicação do Certificado

de Aprovação (CA), expedido pelo órgão nacional

competente em matéria de segurança e saúde no

trabalho, do Ministério do Trabalho e Emprego.

III As vestimentas para proteção do tronco, con-→

tra riscos de origem radioativa, são consideradas

Equipamentos de Proteção Coletiva (EPC) .
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apenas I.

apenas II.

apenas I e II.

apenas II e III.

I, II e III.

c

b

a

e

d

Está(ão) correta(s)

24

De acordo com o Manual para Profissionais da Saú-

de Estratégias para a Segurança do Paciente, estu-‒

dos realizados em todo o mundo têm mostrado a

associação de infecções adquiridas no ambiente

hospitalar à higienização inadequada das mãos,

considerada como uma das práticas de maior rele-

vância no cuidado à saúde das pessoas. Em relação

ao tema e tendo como base o referido manual, assi-

nale a alternativa correta.

a Os profissionais de saúde sempre associam as

infecções adquiridas pelos pacientes, nos hos-

pitais, à inadequada higienização das mãos pe-

la equipe.

A higienização simples das mãos, com água e

sabonete, ou a higienização antisséptica podem

ser substituídas sempre pela fricção antissépti-

ca, com preparações alcoólicas em qualquer cir-

cunstância, sem prejuízo de eficácia.

A recomendação para a técnica de higienização

simples das mãos pressupõe duração mínima de

20 segundos.

O uso de luvas substitui a necessidade da higie-

nização das mãos.

Os cinco momentos para higienização das mãos

são: antes do contato com o paciente, antes da

realização de procedimento asséptico, após a

exposição a fluidos corporais, após o contato

com o paciente e após o contato com áreas pró-

ximas aos paciente.

b

c

d

e

25

Assinale a alternativa INCORRETA em relação à Nor-

ma Regulamentadora n. 32 (NR-32).

c

a Em todo e qualquer acidente envolvendo riscos

biológicos, deve ser emitida a Comunicação de

Acidente de Trabalho (CAT).

Os trabalhadores não devem deixar o local de

trabalho com Equipamento de Proteção Indivi-

dual (EPI) e as vestimentas utilizadas em suas

atividades laborais.

Os trabalhadores que realizam atividades em

área onde existam fontes de radiações ioni-

zantes devem ser monitorados individualmente

acerca da dose de radiação.

Os trabalhadores só devem comunicar ao res-

ponsável pelo local de trabalho acidentes ou in-

cidentes que o impossibilitem de seguir sua ro-

tinaprofissional.

O empregador deve vedar o ato de fumar, o uso

de adornos e o manuseio de lentes de contato

no ambiente de trabalho.

b

d

e

26

A respeito dos estabelecimentos de serviços de saú-

de, considere as afirmativas a seguir.

I Os estabelecimentos de serviços de saúde são→

aqueles que prestam assistência à saúde humana,

excluindo-se a saúde animal, já que esta ainda não

é prevista na legislação vigente.

II Incluem-se, entre os estabelecimentos gera-→

dores de resíduos de serviços de saúde, os serviços

de acupuntura e de tatuagem, bem como os necro-

térios e as funerárias.

III A responsabilidade do gerador de resíduos de→

serviços de saúde perdura mesmo após a disposição

final do resíduo por ele gerado.

Está(ão) correta(s)

apenas I.

apenas II.

apenas I e III.

apenas II e III.

I, II e III.

c

b

a

e

d
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27

O fenômeno da globalização ganhou moldes ilimi-

tados a partir da década de 80, sendo capaz de

aproximar diferentes nações, ou seja, dimensões

sociais, econômicas e culturais em interação cons-

tante, que afetaram diretamente a vida da popula-

ção por meio de um intenso fluxo de informações,

bens de consumo, tecnologias e agentes biológicos,

químicos e patogênicos. Nesse sentido, sucessivas

movimentações têm ocorrido para o fortalecimento

da biossegurança nas agendas sanitárias nacionais,

regionais e locais. Sobre o tema da biossegurança,

assinale a alternativa correta.

c

a Compreende um conjunto de ações destinadas

a promover, mitigar ou eliminar riscos inerentes

às atividades que possam interferir ou com-

prometer a qualidade de vida, a saúde humana

e o meio ambiente.

No âmbito do Ministério da Saúde (MS), é trata-

da pela Comissão Bipartite em Saúde (CBS),

que é coordenada pela Secretaria da Ciência,

Tecnologia e Insumos Estratégicos.

A biossegurança contempla atividades de pro-

dução e prestação de serviços, excluindo-se

aquelas referentes à pesquisa e ao ensino.

No âmbito nacional, a Agência Nacional de Vi-

gilância Sanitária (ANVISA) e a Fundação Os-

waldo Cruz (FIOCRUZ) são as únicas que repre-

sentam a Comissão Bipartite em Saúde (CBS),

sendo responsáveis, respectivamente, pelas ati-

vidades de fiscalização e pela produção de va-

cinas.

A Biossegurança é um processo funcional e ope-

racional de extrema importância nos diferentes

serviços de saúde e deve ser vista como um me-

canismo de proteção tanto para o paciente,

quanto para os atores envolvidos nos cuidados

de saúde.

b

d

e

7

3
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Para responder às questões 28 e 29, observe as

palavras cruzadas a seguir.

28

Associe cada expressão-chave da cruzada a sua

respectiva definição, tendo como base as termino-

logias apresentadas no glossário temático Promo-

ção da Saúde.

Conjunto de práticas contínuas e articuladas,

voltadas para o conhecimento, a previsão, a pre-

venção e o enfrentamento de problemas de saú-

de da população de um território determinado,

os quais são relativos a fatores de risco atuais e

potenciais, acidentes, incapacidades, doenças e

agravos à saúde.

Conceito que considera as desigualdades soci-

ais como injustas e evitáveis, implicando a ado-

ção de ações governamentais para o atendimen-

to das diferentes necessidades da população.

Percurso assistencial em que são definidas as

funções e responsabilidades de cada ponto de

atenção na produção do cuidado baseado na

concepção de integralidade, em todos os níveis

de atenção.

(   )

(   )

(   )

A numeração correta, de cima para baixo, é

6 – –7 5.

2 7 1.– –

6 – –8 1.

2 – –8 1.

6 – –8 5.

c

b

a

e

d
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29

Usando as expressões-chave fornecidas na cruza-

da, assinale a alternativa que preenche adequada-

mente as lacunas do texto.

A ______________ é o modo de gestão que pres-

supõe articulação, definição de prioridade e pactua-

ção coletiva de soluções entre atores institucionais e

sociais, para a organização de uma rede de ações e

serviços de ______________ integral e resolutiva.

c

b

a cogestão equidade‒

transversalidade humanização‒

cogestão atenção à saúde‒

equidade atenção à saúde‒

cogestão humanização‒

d

e

Anotações

30

Segundo o Relatório Mundial da Saúde (2000), um

Sistema de Saúde é definido como a estrutura que

abrange as atividades voltadas à promoção, ao rees-

tabelecimento ou à manutenção da saúde. Tendo co-

mo base o Relatório Mundial de Cuidados Inovadores

para Condições Crônicas (2003), numere os parênte-

ses, associando os elementos essenciais para apri-

moramento dos Sistemas de Saúde aos seus respec-

tivos pontos de vista.

1 Apoiar uma→

mudança de

paradigma

2 Centralizar o→

tratamento

nopaciente

ena família

3 Desenvolver→

um Sistema

de Saúde

Integrado

A fragmentação dos ser-

viços é uma falha impor-

tante no processo de ge-

renciamento das Condi-

ções Crônicas, por isso o

compartilhamento de in-

formações em diferentes

cenários é fundamental

na coordenação de um

sistema eficaz, visando

mais eficiência com me-

nos desperdício.

As Condições Crônicas são prolongadas, desta

forma, faz-se necessária uma estratégia que im-

pacte e esclareça a importância e a responsabi-

lidade do paciente no gerenciamento de seus

problemas de saúde, visto que mudanças no es-

tilo de vida são fundamentais para o sucesso no

tratamento.

Um tratamento eficaz requer um sistema de

saúde que transponha o modelo predominante-

mente focado em casos agudos, sendo ne-

cessário adotar o conceito do tratamento de

problemas de saúde de longo prazo, com es-

tratégias que evitem o surgimento das Condi-

ções Crônicas.

(   )

(   )

(   )

A numeração correta, de cima para baixo, é

3 – –2 1.

1 3 2.– –

3 – –1 2.

2 – –3 1.

2 – –1 3.

c

b

a

e

d
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31

Deficiências físicas ou problemas estruturais po-

dem ser causados por falta de prevenção ou de ge-

renciamento das condições crônicas. No que se refe-

re à Política Nacional da Pessoa Portadora de Defi-

ciência (2008), assinale a alternativa INCORRETA.

c

a As principais causas das deficiências são os

transtornos congênitos e perinatais, as doenças

transmissíveis e crônicas não transmissíveis, as

perturbações psiquiátricas, o abuso de álcool e

de drogas, a desnutrição e os traumas e as

lesões, principalmente nos centros urbanos

mais desenvolvidos, onde são crescentes os in-

díces de violência e de acidentes de trânsito.

A crescente urbanização e a industrialização,

sem os devidos cuidados com a preservação da

vida e do meio ambiente, geram o aumento de

incapacidades. Há indícios de correlação entre o

aumento de incapacidades e a incidência de

neuroses, doenças psicossomáticas, alcoolis-

mo, vício de drogas, acidentes de trânsito e

violência urbana.

As deficiências motoras assumem maior rele-

vância a partir dos 25 anos de idade, refletindo

a importância dos acidentes, das violências e de

certas doenças na gênese dessas deficiências.

A diminuição da expectativa de vida da popu-

lação brasileira nas últimas décadas tem possi-

bilitado que as causas de deficiências estejam

cada vez mais relacionadas a males crônico-

degenerativos, como a hipertensão arterial, a

diabetes, o infarto, os acidentes vásculo-ence-

fálicos, o câncer, entre outros.

As pessoas portadoras de ostomias represen-

tam um segmento que pode ser classificado

como portador de deficiência, em razão de uma

doença prévia que provocou deficiência no sis-

tema excretor e produziu limitações em várias

esferas da vida, tanto social quanto pessoal.

b

d

e

32

A violência contra a mulher é fruto de uma concepção

histórica. Apesar de se constituir atualmente como

crime e violação dos direitos humanos, a violência,

especialmente a violência sexual, segue vitimando

milhares de mulheres brasileiras repetidamente,

tornando-senotícia frequente.

A cada 11 minutos, uma mulher é vio-

lentada no Brasil. E ainda há quem diga

que a culpa é da mulher

O estupro coletivo de uma garota de 16 anos no Rio de

Janeiro exige que o país enfrente sua face selvagem.

Jovem foi estuprada, violentada, como

acontece com uma mulher a cada 11

minutos no Brasil. A revolta é maior por-

que os estupradores não só filmaram, como

também compartilharam a selvageria em re-

des sociais, com demonstrações de orgulho.

Tendo como base a Norma Técnica de Prevenção e

Tratamento dos Agravos Resultantes da Violência

Sexual contra Mulheres e Adolescentes, considere

as afirmativas a seguir.

I A Atenção à Violência contra Mulheres e Adoles-→

centes é condição que requer abordagem interdisci-

plinar, intersetorial e multiprofissional, devido às

diversas demandas que a pessoa irá manifestar.

II A notificação tem papel estratégico no desen-→

cadeamento de ações, prevenção e proteção, de-

vendo ser realizada somente em casos confirma-

dos. Casos suspeitos devem, primeiramente, ser

investigados, a fim de evitar falsos casos positivos.

III O atendimento a crianças e adolescentes em→

Situação de Violência Sexual segue fundamentos

éticos e legais, sendo que a assistência à saúde de

menores de 18 anos deve observar o princípio de

sua proteção. Se a revelação dos fatos for feita para

a preservação de danos, está afastado o crime de

revelação de segredo profissional.

Fonte: Disponível em: <http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2016/05/
cada-11-minutos-uma-mulher-e-violentada-no-brasil-e-ainda-ha-quem-

diga-que-culpa-e-da-vitima.html>. Acesso em: 30 set. 2016.
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Está(ão) correta(s)

apenas I.

apenas II.

apenas I e III.

apenas II e III.

I, II e III.

c

b

a

e

d

33

O grande número de nomenclaturas de erros em

saúde motivou a Organização Mundial de Saúde

(OMS) a desenvolver a Classificação Internacional de

Segurança do Paciente (International Classification

for Patient Safety ICPS– ). De acordo com as defi-

nições da referida classificação, associe os cada ter-

mo ao seu respectivo conceito.

1 Dano→

2 → Near miss

3 Evento→

adverso

4 Circunstância→

notificável

Incidente que não atingiu

o paciente.

Incidente com potencial de

dano ou lesão.

Comprometimento físico,

social ou psicológico da es-

trutura ou função do corpo

e/ou qualquer efeito dele

oriundo, incluindo-se do-

enças, lesões, sofrimento,

morte, incapacidade ou

disfunção.

Incidente que resulta em

dano ao paciente.

(   )

A numeração correta, de cima para baixo, é

4 2 1 3.– – –

1 4 3 2.– – –

2 3 1 4.– – –

3 1 2 4.– – –

2 4 1 3.– – –

c

b

a

e

d

(   )

(   )

(   )

34

Segundo o documento de referência para o Progra-

ma Nacional de Segurança do Paciente (2014), o

imaginário de que o profissional da saúde não erra

está disseminado na sociedade e entre os próprios

profissionais da área. Com relação aos erros em

saúde, assinale a alternativa INCORRETA.

c

a É necessário substituir os modelos de cuidado

baseados na excelência do desempenho indi-

vidual e independente por modelos de cuidado

realizados por equipe interdependente, colabo-

rativa e interprofissional.

É necessário alterar o ambiente punitivo para

um ambiente de cultura justa, diferenciando

profissionais cuidadosos e competentes que co-

metem erros dos que têm comportamento ar-

riscado, injustificadamente.

A alta frequência da Síndrome de Burnout e dos

transtornos que atingem a saúde mental dos

profissionais de saúde é considerada fator con-

tribuinte do erro e de eventos adversos.

É necessário que os erros sejam compreendidos

como falhas do sistema, e não como falhas in-

dividuais.

Bons profissionais não erram, pois os erros são

cometidos somente por profissionais mal quali-

ficados e descuidados.

b

d

e

Anotações
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35

Os Resíduos de Serviços de Saúde (RSS) são classi-

ficados segundo grupos distintos de risco (A, B, C, D

e E) que exigem formas específicas de manejo. Para

que tal manejo seja realizado de maneira adequada

e segura, é essencial que medidas como a segre-

gação apropriada e a identificação correta dos RSS

sejam tomadas.

Produtos hormonais e produtos antimicrobia-

nos; antineoplásicos e antiretrovirais, quando

descartados por serviços de saúde.

Bolsas transfusionais rejeitadas por contami-

nação.

Fraldas.

Agulhas, escalpes e ampolas de vidro.

Rejeitos radiativos ou contaminados com radio-

nuclídeos.

(   )

(   )

(   )

(   )

(   )

A sequência correta, de cima para baixo, é

C D E B A.– – – –

A C D E B.– – – –

D B C E A.– – – –

B A D E C.– – – –

B E A D C.– – – –

c

b

a

e

d

Resíduo
Perfurocortante

Vidro

Plástico

Papel

Metal

Orgânico

→ → →

→→

A CB

ED

36

No que diz respeito à saúde da pessoa idosa no Bra-

sil, assinale a alternativa correta.

c

a A saúde do idoso aparece como uma das priori-

dades no Pacto pela Vida de 2006, como conse-

quência da dinâmica demográfica do país.

A população idosa brasileira tem apresentado

um declínio de crescimento nos últimos tempos,

sendo considerada idosa a pessoa com 65 anos

ou mais.

Os agravos decorrentes das doenças crônicas

não transmissíveis têm sido as principais causas

de óbitos na população idosa, seguindo uma

tendência mundial. As doenças cardiovasculares

ocupam primeiro lugar na mortalidade de idosos

no Brasil.

A Política Nacional da Pessoa Idosa (Portaria n.

2528, de 2006) tem como finalidade primordial

a recuperação das doenças orgânicas dos ido-

sos no Brasil.

A caderneta de saúde da pessoa idosa foi ela-

borada em 2009 com a finalidade de oferecer

subsídios técnicos específicos em relação à saú-

de do idoso, facilitando a prática diária dos pro-

fissionais.

b

d

e

Anotações

Considerando as simbologias e os grupos apresen-

tados nas figuras, relacione cada grupo aos seus

respectivos resíduos.
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37

Atualmente, há um aumento progressivo de doenças

crônico degenerativas e ameaçadoras de vida, o que

pode resultar em um morrer lento e com muito sofri-

mento. Os cuidados paliativos fazem-se necessários

para promover a qualidade de vida e o alívio do so-

frimento que essas doenças podem causar. Sobre o

tema, assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada

afirmativa a seguir.

Segundo definição da Organização Mundial de

Saúde (OMS), de 2002, cuidado paliativo é uma

abordagem que promove a qualidade de vida de

pacientes e familiares, através da prevenção e

do alívio do sofrimento de doenças que amea-

çam a continuidade da vida. Requer identifica-

ção precoce, avaliação e tratamento da dor e de

outros problemas de natureza física, psicosso-

cial e espiritual.

Existem pelo menos três modalidades de servi-

ços de cuidados paliativos: hospitalar, domi-

ciliar e ambulatorial, sendo que a tendência de

criação de equipes ainda se concentra nos hos-

pitais, como consequência de uma política de

cuidados domiciliares incipiente no nosso país.

A doença ameaçadora da continuidade da vida

gera uma série de perdas com as quais pa-

cientes e familiares são obrigados a conviver,

mesmo não estando preparados. Por isso, nos

cuidados paliativos, faz-se necessária uma

abordagem sob a ótica da religião, estimu-

lando-se paciente e família a procurarem cren-

ças religiosas.

O cuidado paliativo deveria ser iniciado desde o

diagnóstico da doença potencialmente mortal.

(   )

(   )

(   )

A sequência correta é

V – – –V V V.

V – – –V F V.

V – – –F V F.

F – – –F F V.

F – – –V F F.

c

b

a

e

d

(   )

38

O cuidado paliativo não se baseia em protocolos,

mas em princípios, publicados em 1986 pela Orga-

nização Mundial da Saúde (OMS) e revisados em

2002. Com relação aos princípios, considere as afir-

mativas a seguir.

I Promoção do alívio da dor e de outros sintomas→

desagradáveis.

II Abordagem multiprofissional com enfoque nas→

necessidades do paciente e da família.

III Promoção da morte no domicílio.→

Está(ão) correta(s)

apenas I.

apenas II.

apenas I e II.

apenas II e III.

I, II e III.

c

b

a

e

d

39

Sobre a Política Nacional de Atenção Integral à

Saúde da Criança (PNAISC), instituída pela Portaria

n. 1130, de 5 de agosto de 2015, no âmbito do Sis-

tema Único de Saúde (SUS), assinale a alternativa

INCORRETA.

c

a Considera-se criança pessoa na faixa etária de 0

a 15 anos e primeira infância de 0 a 2 anos.

A atenção humanizada ao récem-nascido pre-

maturo e de baixo peso através do método

mãe-canguru é uma das ações estratégicas.

A internação domiciliar é uma ação estratégica

para crianças portadoras de doenças crônicas.

Compete ao Ministério da Saúde (MS) monito-

rar e avaliar os indicadores e as metas nacionais

relativas à saúde da criança, estabelecidas no

Plano Nacional de Saúde e em outros instru-

mentos de gestão.

O financiamento da PNAISC é de responsabili-

dade tripartite, de acordo com a pactuação nas

instâncias colegiadas do SUS.

b

d

e
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Numere os parênteses de acordo com as áreas de

níveis de risco dos pacientes nos serviços de urgência

do SUS.

1 Área→

vermelha

2 Área→

amarela

3 Área→

verde

Área dos pacientes já esta-

bilizados, mas que ainda re-

querem algum cuidado espe-

cial.

Área dos pacientes com risco

de morte.

Área das salas de observação

divididos por sexo e idade.

I Na área da saúde, a postura paternalista do→

profissional nivela a relação deste com o paciente.

II Para garantir o esclarecimento, é importante→

que o modelo de comunicação adotado pelo profis-

sional seja o bidirecional.

III O controle da ansiedade e do medo do pa-→

ciente, o reconhecimento de suas expectativas e a

adequação dos aspectos técnicos do atendimento

são situações a serem buscadas para a satisfação do

usuário.

Está(ao) correta(s)

apenas I.

apenas I e II.

apenas III.

apenas II e III.

I, II e III.

c

b

a

e

d

42

A Carta dos Direitos dos Usuários da Saúde, que foi

aprovada no Conselho Nacional de Saúde em junho

de 2009 e publicada na Portaria n.1.820, de 13 de

agosto de 2009, dispõe sobre os direitos e deveres

dos usuários da saúde. O artigo 7º estabelece que

toda pessoa tem direito à informação sobre os ser-

viços de saúde. Baseando-se neste artigo, é correto

afirmar:

c

a Os Conselhos de Saúde deverão informar à po-

pulação sobre Conferências de Saúde, data,

local e pauta das reuniões.

Os usuários deverão comunicar à autoridade

sanitária local a ocorrência de caso de doença

transmissível.

Os Conselhos de Saúde deverão promover me-

lhorias contínuas, na rede SUS, como a infor-

matização das informações à população.

Os usuários têm direito à identificação dos

profissionais, por crachás visíveis, legíveis e/ou

por outras formas de identificação de fácil

percepção.

Os usuários têm direito a informações sobre a

duração prevista dos procedimentos e o tempo

de recuperação.

b

d

e

A numeração correta, de cima para baixo, é

1 3 2.– –

3 1 2.– –

2 1 3.– –

1 2 3.– –

3 2 1.– –

c

b

a

e

d

41

O trecho mostra um desafio ético a ser enfrentado

pelos profissionais da saúde. Com base nos dilemas

bioéticos na Atenção Básica, considere as afirma-

tivas a seguir.

Aproveita teu filho porque você tem

pouco tempo de vida”, foi o que disse

um médico à costureira Edilene

Bolkart, 36, após informá-la sobre uma me-

tástase óssea. (...) Não são apenas remédios

e procedimentos médicos que podem fazer

mal ao paciente (...). As palavras também têm

potencial de causar danos (...). Para Luciane

Holtz, presidente do Instituto Oncoguia (ONG

dedicada a ajudar pacientes com câncer), uma

fala médica inadequada interfere na moti-

vação e na adesão do paciente ao tratamen-

to. “Pode levá-lo à depressão e tirar o fiozinho

de esperança em um momento em que ele

está lutando pela vida”.

Fonte: Folha de São Paulo, de 31/07/2016.

“

(   )

(   )

(   )
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Considerando as medidas específicas fortemente

recomendadas para a prevenção de pneumonias

hospitalares, assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em

cada afirmativa a seguir.

Manter pacientes em posição de semirrecum-

bente, ou seja, com elevação da cabeceira em

30 a 45˚, melhora os parâmetros ventilatórios.

Quando a higiene oral é realizada com cetilpiri-

dino veículo oral (0,12% ou 0,2%), há uma re-

dução na PAV (pneumonia associada à venti-

lação).

A rotina de aspiração subglótica deve ser pres-

crita de acordo com a necessidade de cada pa-

ciente, pela maior ou menor produção de secre-

ção, e realizada com técnica estéril.

(   )

(   )

(   )

A sequência correta é

V – –V V.

V V F.– –

F – –V F.

V – –F V.

F – –F V.

c

b

a

e

d

Anotações

44

O Projeto Terapêutico Singular (PTS) é uma forma de

organização da gestão do cuidado, instituída no pro-

cesso de trabalho em saúde entre as equipes da

Atenção Básica. Na definição de hipóteses diagnós-

ticas, como em todo processo terapêutico, é correto

afirmar que o PTS deve incluir

c

a a preservação da autonomia do sujeito e a defi-

nição de como prevenir agravos futuros.

o contato da equipe de saúde em conjunto, para

esclarecer o indivíduo e a família sobre as idei-

as, as percepções e os sentimentos em relação

ao problema em questão.

a anamnese do caso em questão e o contato do

profissional com maior vínculo com o indivíduo

ou com a família.

a busca das percepções do sujeito pela equipe

de saúde com uma postura de neutralidade

desta com relação ao problema em foco.

a discussão com os envolvidos no processo te-

rapêutico sobre as necessidades mais urgentes

e as necessidades que deverão de ser adiadas.

b

d

e

45

Dentro da Política Nacional de Humanização da Aten-

ção e Gestão do SUS, entende-se por sistema de

cogestão

c

a a desfragmentação das organizações e dos pro-

cessos de trabalho.

a integração em rede de serviços e as práticas

de saúde.

o partilhamento do processo decisório e de res-

ponsabilidades, sem renúncia de interesses e

desejos.

o coletivo que se organiza para produzir bens

e/ou serviços.

os conselhos e colegiados de gestão.

b

d

e
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O debate do Conselho Nacional de Secretários de

Saúde (CONASS), em sua 3ª edição, realizado em

Brasília, em novembro de 2014, discorreu sobre os

sistemas fragmentados de saúde. Com base nisso, é

correto afirmar:

c

a Os sistemas fragmentados de saúde são organi-

zações poliárquicas de conjuntos de serviços

de saúde, vinculados entre si por uma missão

única.

Nos sistemas fragmentados de atenção à saú-

de, é vigente uma estrutura hierárquica, defini-

da por níveis de complexidades crescentes.

Os sistemas fragmentados de saúde orientam-

se equilibradamente para a atenção às con-

dições e aos eventos agudos e às condições

crônicas.

Nos sistemas fragmentados de atenção à saúde

há a conformação de uma rede horizontal de

pontos de atenção de distintas densidades tec-

nológicas.

Os resultados de sistemas fragmentados de

saúde, em relação ao manejo das condições

crônicas, são bastante produtivos e desejáveis,

pois diminuem o custo total do tratamento.

b

d

e

Anotações

47

Com relação às dimensões da área hospitalar, nu-

mere a segunda coluna de acordo com a primeira.

1 Organizacional→

2 → Financeira

3 → Assistencial

4 → Política

Opção por uma dada di-

recionalidade.

Lugar ocupado pelo hos-

pital no conjunto da rede

de serviços.

Modo de organização tec-

nológica do trabalho de-

senvolvido.

Mecanismo de custeio das

unidades.

(   )

Assinale a sequência correta.

4 – – –1 3 2.

3 – – –1 4 2.

1 – – –4 2 3.

1 – – –2 3 4.

4 – – –3 1 2.

c

b

a

e

d

(   )

(   )

(   )

48

O Cuidado Integral é um dos eixos estratégicos do

Ministério da Saúde para o enfrentamento de Do-

enças Crônicas Não Transmissíveis (DCNT). Uma das

estratégias deste eixo é

c

a fortalecer a vigilância de DCNT em estados e

municípios.

ampliar e fortalecer as ações de alimentação

saudável.

articular ações para prevenção e controle da

obesidade.

implantar um modelo de atenção integral ao

envelhecimento ativo.

fortalecer a área de educação em saúde para

DCNT.

b

d

e
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Em Bioética, na lógica hedonista, a supressão do(a)

______ e a extensão do(a) ______ constituem o

sentido do agir _____________.

Assinale a alternativa que preenche adequada-

mente as lacunas do texto.

c

b

a moral vida individual– –

dor prazer moral– –

dor vida coletivo– –

mal bem moral– –

dor útil individual– –

d

e

50

As mudanças nos fatores contextuais dos sistemas

de saúde se dão em quatro vertentes de transição.

São elas:

c

b

a demográfica, nutricional, tecnológica e epide-

miológica.

política, intervencionista, epidemiológica e

social.

saúde, doença, prevenção e tratamento.

demográfica, cultural, social e política.

nutricional, assistencial, preventiva e cultural.

d

e

Anotações


