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— Bloco A —

A saude é um direito fundamental do ser humano,
devendo o Estado prover as condigdes indispensa-
veis ao seu pleno exercicio, expresso na Lei n. 8080/
1990. Compete a direcdo do Sistema Unico de Sau-
de (SUS):

I — Definir e controlar os sistemas de redes inte-
gradas de assisténcia de alta complexidade, vigilan-
cia epidemioldgica e vigilancia sanitaria.

IT — Elaborar o Planejamento Estratégico Estadual e
Municipal no @mbito do SUS.

III — Promover a descentralizacdo dos servicos e
acdes de salde de abrangéncia estadual e muni-
cipal, respectivamente, para as Unidades Federadas
e para os Municipios.

IV — Estabelecer critérios, parametros e métodos
para o controle da qualidade sanitaria de produ-
tos, substéncias e servicos de consumo para o uso
animal.

Esta(ao) correta(s)
@ apenas I.

@ apenas II.

(c) apenas I e IIL.

De acordo com o Decreto n. 7.508/2011, o acesso

@ apenas II, III e IV.

(e) 1,11, Il e IV.

universal, igualitario e ordenado as agoes de salde
tem inicio pelas Portas de Entradas do SUS, na rede
regionalizada e hierarquizada. Sao Portas de Entra-
das, EXCETO:

@ atencdo primaria.

@ atencgdo de urgéncia e emergéncia traumatoldgica.
@ atencdo psicossocial.

@ hospital especializado em transplante.

@ atencao de urgéncia psiquiatrica.

No que se refere ao planejamento da saude, cons-
tante no Decreton. 7.508/2011, é correto afirmar:

I — O planejamento é facultativo para entes pu-
blicos, ndo tendo qualquer interferéncia nas poli-
ticas da iniciativa privada.

IT — O Conselho Nacional de Saude estabelecera as
diretrizes a serem observadas na elaboragao dos
planos de salde.

III — O planejamento da salde em ambito estadual
deve ser realizado de maneira regionalizada, a par-
tir das necessidades dos municipios.

Esta(do) correta(s)

@ apenas I.
@ apenas II.

(c) apenas II e III.

A vigilancia ambiental busca a identificacdo de si-

@ apenas III.

(e) 1,1l e IIL

tuacdes de risco ou perigos que possam causar
doencas, incapacidades e mortes. Assinale verda-
deira (V) ou falsa (F) nas acgdes de prevencao, re-
mogdo ou reducdo da exposicdo a situagbes de
risco.

() A Vigiagua realiza, com coordenagao dos muni-
cipios, acompanhamento, supervisao e monito-
ramento da qualidade da agua para consumo
humano pela vigilancia ambiental em saude,
por meio de analises fisico-quimicas (cloro re-
sidual, turbidez, fluoreto), bacterioldgicas e de
mercurio e agrotoxico.

() O Vigisolo visa controlar os agentes causadores
ou potencialmente causadores de degradacao
ambiental, interditando dreas degradadas.

() Sao poluentes ambientais de interesse para o
Vigiar: SO, — Didxido de Enxofre e CO, — Diéxido
de Carbono.




() O Vigiquim tem como objetivo central a identifi-
cagdo, a caracterizacdo e o monitoramento das
populagfes expostas as substancias quimicas,
de interesse a saude publica, tais como as-
besto/amianto, benzeno, agrotoxicos, mercurio
e chumbo.

A sequéncia correta é
(a)F-V-V-F
(b)F- F- V-V
(e)V-V-F-F

A organizagao do sistema de salde e a territoriali-

(d)V-F-V-V
(e)V-F-F-F

zacao tém promovido intensos debates acerca da
sua efetivacdo. Mediante as afirmacgdes a seguir, as-
sinale verdadeira (V) ou falsa (F).

() A municipalizagdo dos servicos de saude foi
apresentada como diretriz operacional do novo
sistema de salde, no intuito de promover um
novo desenho organizacional, a nogdo de terri-
torio e a necessidade de se delimitar, para cada
sistema local de salde, uma base territorial de
abrangéncia populacional, com a perspectiva de
implantagdo de novas praticas em salde capa-
zes de responder as necessidades e aos pro-
blemas de salde de cada area delimitada.

() Reconhecer o territério € um passo basico para
a caracterizacdo da populacdao e de seus pro-
blemas de salide, bem como para a avaliagdo do
impacto dos servicos sobre os niveis de salde
dessa populacao.

() O espaco-territorio é o locus onde se verifica a
interagdo populagdo-servigos no nivel local e
onde uma populacgdo especifica vivencia tempo
e espacgo singulares, com problemas e necessi-
dades de saude determinados, os quais, para
sua resolucao, devem ser compreendidos e vi-
sualizados espacialmente por profissionais e
gestores das distintas unidades prestadoras de
servigos de salde.

() O espaco-territério, produzido socialmente e
garantido pelo poder publico, configura-se
como um territério que exerce pressdes eco-
nomicas e politicas sobre a sociedade, criando
condicdes particulares para sua utilizagdo por
cada ator social.

A sequéncia correta é
(a)V-F-V-F
(b)F-V-F-F
(6)V-V-F-V

Na esteira da regionalizagdo e da municipalizacao

(d)F-F-V-F
(e)V-V-V-V

da saulde, os Distritos Sanitarios emergem como
uma estratégia para a implementagdo do SUS, na
condicdo de uma unidade operacional basica. Este
deveria ser capaz de resolver todos os problemas e
atender a todas as necessidades em salide da po-
pulagdo de seu territério, circunscrevendo trés ni-
veis de atengdo a saude, que sdo:

(a) sadde individual, assisténcia ambulatorial odon-
toldgica e atengdo a situagdes emergenciais.

(b) satde individual e coletiva, assisténcia ambu-
latorial e especializada e atencao a situagbes
emergenciais.

(c) salde individual e coletiva, assisténcia ambu-
latorial especializada e cirurgias e atendimento
de UTI.

@ saude coletiva, assisténcia psicossocial e aten-
gao a situacdes emergenciais.

(e) salde individual, assisténcia farmacéutica e as-
sisténcia odontoldgica.

— Anotagles «—




Para responder as questdes 7, 8 e 9, considere o
texto a seguir.

Pacto pela Vida é o compromisso entre os

gestores do SUS em torno de prioridades

que apresentam impacto sobre a situacao
de saude da populacdo brasileira. A definicao de
prioridades deve ser estabelecida por meio de me-
tas nacionais, estaduais, regionais ou municipais.
Prioridades estaduais ou regionais podem ser agre-
gadas as prioridades nacionais, conforme pactua-
cao local. Os estados/as regidoes/os municipios de-
vem pactuar as agdes necessarias para o alcance
das metas e dos objetivos propostos. Sao seis as
prioridades:

1 — Salude doidoso;
2 — Controle do cancer do colo do Utero e da mama;
3 — Reducgdo da mortalidade infantil e materna;

4 — Fortalecimento da capacidade de resposta
as doencas emergentes e endemias, com énfase
na dengue, hanseniase, tuberculose, malaria e in-
fluenza;

5 — Promocdo da saude;

6 — Fortalecimento da Atengao Basica.

No que diz respeito a saude do idoso, considere as
estratégias a seqguir.

I — Implementar a Caderneta de Salude da Pessoa
Idosa.

IT — Utilizar o Manual de Atencdo Basica a Saude da
Pessoa Idosa.

ITI — Implementar Programa de Educacao Perma-
nente, a distancia, na area do envelhecimento e
salde do idoso, voltado para profissionais que tra-
balham na Rede de Atencdo Basica a Saude.

IV — Instituir avaliacdo geriatrica global realizada
por equipe multidisciplinar, para garantir a inter-
nacdo em hospital exclusivo para pessoas idosas.

Constam no Pacto pela Vida

@ apenas [ e II. @ apenas III e IV.

@ apenas I e IV. @ apenas [, II e III.

@ apenas II e III.

No que diz respeito aos objetivos e as metas para
o fortalecimento da capacidade de resposta as
doencas emergentes e endémicas, assinale verda-
deira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a seguir.

() Implantar Plano de Contingéncia, Unidades Sen-
tinelas e Sistema de Informagao — SIVEP-GRIPE.

( ) Implantar contingéncia para atencdao aos pa-
cientes com dengue, elaborada e implantada nos
municipios prioritarios, e reduzir para menos de
1% ainfestacdo predial por Aedes aegypti.

() Atingir 100% de cura de casos novos de tuber-
culose bacilifera diagnosticados a cada ano.

A sequéncia correta é
(a)v-F-F
(b)) F -V - V.
(e)V-F-V

—> Anotagdes «—




No que diz respeito ao fortalecimento da Atencgao
Basica, constam no Pacto pela Salude os objetivos a
seguir, EXCETO:

@ implantar o processo de monitoramento e ava-
liagdo da Atencdo Basica nas trés esferas de go-
verno, com vistas a qualificagdo da gestdo des-
centralizada.

(b) padronizar um Unico modo de organizago da
Atencdo Basica, que considere o principio de
unicidade nacional do atendimento.

@ aprimorar a insercao dos profissionais da Aten-
cao Basica nas redes locais de saude, por meio
de vinculos de trabalho que favoregam o provi-
mento e a fixagao dos profissionais.

@ consolidar e qualificar a Estratégia de Saude da
Familia nos pequenos e médios municipios.

@ garantir a infraestrutura necessaria ao funcio-
namento das Unidades Basicas de Saude, do-
tando-as de recursos materiais, equipamentos e
insumos suficientes para o conjunto de acdes
propostas para estes servigos.

—> Anotagoes «—

Numere os parénteses, associando as descricdes

ao0s seus respectivos conceitos.

1 — Regido () Descricdo geografica da

de Saude

2 — Contrato
Organizativo
da Acdo Publica

distribuicdo de recursos
humanos e agbes de sau-
de, considerando a capa-
cidade instalada exis-
tente, os investimentos e

da Saude )
o desempenho aferido a
3 — Mapa partir dos indicadores de
da Saude saude.
4 — Protocolo ( ) Acordos de colaboracgdo
Clinicoe firmados entre entes fe-
Diretriz derativos, para a defini-

Terapéutica

cao de responsabilidades,
indicadores e metas de
saude, critérios de avalia-
gao e desempenho e re-
cursos financeiros que se-
rao disponibilizados.

() Inclui mecanismo de con-

trole clinico, acompanha-
mento e verificagdao dos
resultados terapéuticos e
estabelece critérios para
diagndsticos de doenga,
bem como os medica-
mentos apropriados.

( ) Espaco geografico conti-

A sequéncia correta é
(a)3-2-4-1.
(b)1-2-4- 3.
()4 -3-2-1.

nuo, constituido por agru-
pamentos de municipios
limitrofes e delimitado a
partir de identidades cul-
turais, econémicas e so-
ciais.

(d)3-4-1-2.
(e)2-1-3- 4.




Em relagdo a proposta da clinica ampliada, assinale
a alternativa INCORRETA.

@ A clinica ampliada reconhece que, em um dado
momento e situacdo singular, pode existir uma
escolha ou a emergéncia de um tema, sem que
isso signifique a negacgao de outros enfoques e
outras possibilidades de acao.

@ Na compreensdo ampliada do processo saude-
doenca, busca-se incentivar uma abordagem
que privilegie o conhecimento especifico, pon-
tual e individual.

@ A clinica ampliada traduz-se em uma ampliagao
do objeto de trabalho e na busca de resultados
eficientes, com inclusdo de novos instrumentos
de trabalho.

@ Para que se realize uma clinica adequada, é pre-
ciso saber o que o sujeito apresenta de dife-
rente, singular, além do que ele apresenta de
igual.

(e) A clinica ampliada constituiu-se em uma ferra-
menta de articulagao e inclusao dos diferentes
enfoques e disciplinas.

A Politica Nacional de Educagdo Permanente em
Saude deve considerar as necessidades de forma-
cdo e desenvolvimento para o trabalho em saude,
de acordo com as especificidades regionais. Sua
conducdo da-se por meio de Colegiados de Gestao
Regional (CGR), com a participacdo das Comissdes
Permanentes de Integragdo Ensino-Servigo (CIES).
Considerando as atribuicoes da CIES, assinale a
alternativa correta.

@ Avaliar periodicamente a composicdao, a dimen-
sao e o trabalho das Comissdes de Integracao
Ensino-Servigo, bem como propor alteragoes,
caso necessario.

@ Pactuar a gestao dos recursos financeiros no
ambito regional, a qual podera ser realizada pe-
lo Estado, pelo Distrito Federal e por um ou mais
municipios de sua area de abrangéncia.

@ Contribuir com o acompanhamento, o monito-
ramento e a avaliagdo da implementagao da po-
litica de formacao e desenvolvimento das agbes
e estratégias de educacdo na saude, constante
no Plano Estadual da Saude.

(d) Submeter o Plano Regional de Educag&o Perma-
nente em Salude a Comissao Intergestores Bi-
partite (CIB), para homologacao.

(e) Acompanhar, monitorar e avaliar as acdes e
estratégias de educagdo em saude implemen-
tadas naregiao.

No trabalho em salde podem existir dificuldades
para a realizacdo da clinica ampliada, as quais refle-
tem, na maior parte das vezes, problemas do pro-
cesso de trabalho, baixa grupalidade solidaria na
equipe, alta conflitividade e dificuldade de vis-
lumbrar os resultados do trabalho. Com relagdo a
clinica ampliada, assinale verdadeira (V) ou falsa (F)
em cada afirmativa a seguir.

() No encontro para a realizacao do projeto tera-
péutico singular, o mais importante é o vinculo
dos membros da equipe com o usuario e a familia,
sendo necessario que os profissionais reservem
um tempo fixo, semanal ou quinzenal, para as
reunidoes exclusivas de projetos terapéuticos
singulares.

() Equipe de referéncia, no cenario hospitalar, é o
conjunto de profissionais que se responsabiliza
por diferentes usuarios, cotidianamente.

( ) O atendimento conjunto consiste em realizar
uma intervencao, tendo como sujeitos de acdo o
profissional de salde e o apoiador matricial em
coproducdo.

A sequéncia correta é
(a)F- V-V
(b)V-V-F
() F - F- V.




Os Sistemas de Apoio em Saude sdo os lugares ins-
tituidos das Redes, onde sdo prestados servigos co-
muns a todos os pontos de atengao a saude. Desta-
cam-se, entre eles, os Sistemas de Informacado e os
Sistemas Logisticos. Relacione as colunas, conside-
rando esses dois sistemas de apoio em saude.

1—Sistemasde ( ) Sao solugdes tecnoldgicas

Informacao que garantem uma organi-
) zacao racional dos fluxos e
2 — Sistemas .
. contrafluxos de informa-
Logisticos .
¢Oes, produtos e pessoas
nas Redes de Atencgdo a

Saude.

( ) Compreendem os determi-
nantes sociais da salude e os
ambientes contextuais e le-
gais, nos quais os sistemas
de atencdo a saude operam,
e incluem, entre outros re-
sultados, os produzidos em
termos de mortalidade, mor-
bidade e estado de salde.

() Ocartao deidentificacao das
pessoas usuarias, o pron-
tuario clinico, os sistemas de
acesso regulado a atencdo a
salde e os sistemas de
transporte em salde sdo os
principais constituintes des-
te sistema de apoio.

Assinale a sequéncia correta.
(a)1-2- 2. (d)2-1- 2,
() 1-2- 1. (e)2-2-1.
()2 -1-1.

O Equipamento de Protecdo Individual (EPI) é todo
dispositivo de uso individual utilizado pelo traba-
Ihador, destinado a protecgdo de riscos suscetiveis de
ameacas a seguranga e a saude no trabalho. As al-
ternativas a seguir contém obrigacdes do emprega-
dor quanto ao uso do EPI, EXCETO:

exigir seu uso.

substituirimediatamente, quando danificado ou
extraviado.

orientar e treinar o trabalhador sobre o uso ade-
quado.

responsabilizar-se pela higienizagdo e manu-
tencgdo perioddica.

responsabilizar-se pela guarda e conservacgao.

g~ & & @6

A organizacao da atencao e da gestdo do SUS ainda
se caracteriza por intensa fragmentacgdo de servi-
cos, programas, acdes e praticas clinicas. A solugdo
é inovar o processo de organizacdo do sistema de
saude, redirecionando suas agles e seus Servigos
no desenvolvimento da Rede de Atengdo de Salde,
para produzir impacto positivo nos indicadores de
salde da populacdo. A respeito do tema, assinale
verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a
sequir.

() No processo de governanca, sao utilizados ins-
trumentos e mecanismos de natureza opera-
cional, como normas e regras de utilizacdo de
servicos, sistema de monitoramento e de ava-
liacao e sistemas de informacado e identificacdo
dos usuarios.

() A Atencdo Primaria a Saude (APS) funciona co-
mo centro de comunicagao, cumprindo o papel
de coordenacao dos fluxos e contrafluxos na re-
de de atencdo as condigGes cronicas e nas ur-
géncias e emergéncias.




() O modelo de atencao definido na regulamen-
tacdo do SUS aponta para a necessidade de uma
organizacao que construa a intersetorialidade
para a promocao da saude, fortalecendo a atua-
¢ao do nucleo profissional sobre as condigoes
agudas.

A sequéncia correta é
(a)v-F-F
(b)V - F- V.
(c)F- V-V

A APS deve exercer um conjunto de acoes de saude,
no ambito individual e coletivo, que abrange a pro-
mogao, a protecao, a prevencao de agravos, o diag-
nostico, o tratamento, a reabilitacdo e a manuten-
cdo da saude. Segundo a Portarian. 4.279, de 30 de
dezembro de 2010, a APS estrutura-se segundo
atributos e fungOes. Assinale a alternativa que con-
tém somente atributos da APS.

@ Coordenacado, abordagem familiar e orientacao
comunitaria.

@ Coordenacdo, transversalidade e gestdo orca-
mentaria.

@ Contato, orientacao comunitaria e centralidade
nas necessidades individuais.

(d) Integralidade, centralidade na familia e asses-
soria na politica de educacdo permanente.

@ Integracdao comunitaria, centralidade nas ne-
cessidades individuais e delimitacdao dos terri-
torios de abrangéncia.

Trata-se de uma forma de articulagao de recursos e
das praticas de produgao de saude, orientadas por
diretrizes clinicas, entre as unidades de atencao de
uma dada regido de saude, para a conducdo opor-
tuna, agil e singular dos usuarios pelas possibilida-
des de diagndstico e terapia, em resposta as neces-

sidades epidemioldgicas de maior relevancia. A afir-
mativa faz referéncia ao(a)

@ gestdo da condicdo de saude.
@ integralidade da atencao.
@ projeto terapéutico singular.
@ sistema de apoio.

(e) linha de cuidado.

A Norma Regulamentadora 32 tem por finalidade
estabelecer as diretrizes basicas para a implemen-
tacdo de medidas de protecdo a seguranca e a sau-
de dos trabalhadores dos servicos de saude, bem
como daqueles que exercem atividades de promo-
cdo e assisténcia a saude em geral. Sobre a vaci-
nacao dos trabalhadores, é correto afirmar que

@ a todo trabalhador dos servigos de saude devem
ser fornecidos programa de imunizacdao ativa
contra tétano, difteria, hepatite C e os estabe-
lecidos no Programa de Controle Médico de Sau-
de Ocupacional.

(b) avacinagdo serd registrada no prontuario clinico
individual do trabalhador e este devera informar
ao empregador os possiveis efeitos colaterais.

@ o empregador deve fazer o controle da eficacia
da vacinagao, sempre que for recomendado pelo
Ministério da Saude e seus 6rgaos, e providen-
ciar, se necessario, seu reforgo.

@ o trabalhador que se recusar a realizar a vaci-
nagdo podera ser afastado das atividades labo-
rais pelo Programa de Controle Médico de Saude
Ocupacional.

@ sempre que houver vacinas eficazes contra ou-
tros agentes bioldgicos a que os trabalhadores
poderdo estar expostos, essas serdao oferecidas
pelo empregador, com 6nus para o empregado.




As agles que envolvem a saude do trabalhador nos
servigos de salide devem contemplar atividades de
promocao e protecdo dos trabalhadores submetidos
aos riscos e agravos advindos das condicdes de tra-
balho. Com relagao a essas agoes, assinale a alter-
nativa correta.

@ Os recipientes existentes nas salas de cirurgia
necessitam de tampa para vedagdo, como me-
dida de protegdo a segurancga e a saude do tra-
balhador.

@ Os quartos ou enfermarias destinados ao isola-
mento de pacientes portadores de doencas in-
fectocontagiosas devem conter lavatdrio em seu
interior.

@ Os trabalhadores que utilizarem objetos perfu-
rocortantes devem se responsabilizar pelo des-
carte dos objetos, sendo aconselhado o reen-
cape e adesconexao manual de agulhas.

@ As empresas que produzem ou comercializam
materiais perfurocortantes devem disponibilizar
aos gestores das instituicdes capacitacao sobre
a correta utilizagdo dos dispositivos de seguran-
¢a para tais materiais.

@ Os sacos plasticos utilizados no acondiciona-
mento dos residuos de salde devem ser preen-
chidos até 1/3 de sua capacidade, o que contri-
bui para preservar a salde e seguranca do traba-
Ihador.

—> Anotacgdes «—

— Bloco B —

Superar o histérico crescente de violéncia sexual no
Brasil € oportuno e necessario para a construgdo de
uma sociedade salvaguardada de negligéncia, ex-
ploracao e crueldade. Tendo como base o texto da
Portaria n. 485, de 1° de abril de 2014, assinale
verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirmativa a
seguir.

() O Servico de Atencdo as Pessoas em situagdo de
Violéncia Sexual poder ser organizado em to-
dos os estabelecimentos de salde, inclusive em
instituicdes privadas néo filantrépicas, confor-
me especificidades de cada estabelecimento.

() Os servigos ambulatoriais, como Unidades Basi-
cas de Saude (UBS), Centros de Atencgdo Psicos-
social (CAPS) e outros, compdem a Rede de
Cuidado a Pessoas em Situagdo de Violéncia,
devendo realizar o atendimento conforme suas
especificidades e atribuigdes.

() A portaria define que os servigos de atengdo as
pessoas em situagdo de violéncia sexual terdo
suas agdes desenvolvidas em conformidade com
a Norma Técnica de Prevencao e Tratamento dos
Agravos resultantes da Violéncia Sexual contra
Mulheres e Adolescentes, incluindo acolhimen-
to, atendimento humanizado, escuta qualificada
e preenchimento da ficha de notificagao compul-
soria de violéncias doméstica, sexual, entre
outras.

A sequéncia correta é
(a)F-V-F
(b)V - F- V.
(e)F - V-V




Gerenciar condigGes crbnicas € um dos maiores de-
safios enfrentados pelos Sistemas de Salde em
todo o0 mundo. E necessaria a implementacdo de sis-
temas organizados de assisténcia, baseados em no-
vas reflexdes e desafios que surgem em decorréncia
das mudancas do perfil epidemioldgico da popula-
¢do. Tendo como base o Relatorio Mundial de Cuida-
dos Inovadores para CondigGes Cronicas (2003),
assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada afirma-
tiva a seguir.

() Condigbes crbnicas surgem basicamente no ni-
vel de Atencdo Primaria, devendo ser tratadas
exclusivamente neste ambito.

() A Atencgdo a Saude com informacées oportunas,
apoio e monitoramento pode reduzir a carga de
doencgas crénicas e proporcionar melhor quali-
dade de vida aos usuarios.

( ) O Sistema de Saude do Brasil deve manter-se
organizado em torno de modelos de tratamento
voltados a problemas agudos e necessidades
mais urgentes, a fim de prestar atendimento in-
tegral aos usuarios.

A sequéncia correta é
(a)v-vVv-V
(b)V-V-F
(c)F-V-F

(d)v - F- V.
(e)F-F- V.

—> Anotagdes «—

As Normas Regulamentadoras sao elaboradas pelo
Ministério do Trabalho e tém como finalidade pri-
mordial orientar e estabelecer procedimentos téc-
nicos relativos a Seguranga e Medicina do Trabalho,
bem como promover Salude e Seguranga. No Brasil,
o elevado numero de acidentes de trabalho tem
onus sociecondmico importante, como nos mostra a
noticia a sequir.

O Brasil gasta R$ 10 bilhGes por
ano em acidentes de trabalho, diz
especialista

adocdo de uma cultura de

prevencao pelos emprega-

dores, trabalhadores e pela
sociedade é fundamental para a redu-
cdo dos acidentes de trabalho no Bra-
sil. Em 2015, o pais registrou 704 mil
ocorréncias, que provocaram 3 mil
mortes.

Fonte: Disponivel em: <http://www12.senado.leg.br/noticias/materias/
2016/04/28/0-brasil-gasta-r-10-bilhoes-por-ano-em-acidentes-de-
trabalho-diz-especialista>. Acesso em: 30 set. 2016.

No que se refere a Norma Regulamentadora n. 6 —
NR-6, considere as afirmativas a seguir.

I — Empresas de grande porte sdo obrigadas a for-
necer gratuitamente aos empregados os Equipa-
mentos de Protecao Individual (EPI). Empresas de
pequeno porte ndo estdao obrigadas a fornecé-los
gratuitamente, em fungao de seu elevado custo fi-
nanceiro, porém devem disponibilizar estande para
venda dentro da propria empresa.

IT — O equipamento de protecao individual, de fa-
bricacdo nacional ou importado, sé podera ser posto
a venda ou utilizado com a indicacdo do Certificado
de Aprovacdo (CA), expedido pelo 6rgdo nacional
competente em matéria de seguranca e salde no
trabalho, do Ministério do Trabalho e Emprego.

ITI — As vestimentas para protecao do tronco, con-
tra riscos de origem radioativa, sdo consideradas
Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC) .




Esta(ao) correta(s)

(a) apenas 1.
(b) apenas II.

@ apenas I e IL

De acordo com o Manual para Profissionais da Sau-

(d) apenas II e III.

(e) 1,11 e IIL

de - Estratégias para a Seguranga do Paciente, estu-
dos realizados em todo o mundo tém mostrado a
associacdo de infeccdes adquiridas no ambiente
hospitalar a higienizagdo inadequada das maos,
considerada como uma das praticas de maior rele-
vancia no cuidado a salde das pessoas. Em relagao
ao tema e tendo como base o referido manual, assi-
nale a alternativa correta.

@ Os profissionais de saude sempre associam as
infecgOes adquiridas pelos pacientes, nos hos-
pitais, a inadequada higienizagcdo das maos pe-
la equipe.

@ A higienizagao simples das maos, com agua e
sabonete, ou a higienizagdo antisséptica podem
ser substituidas sempre pela friccdo antissépti-
ca, com preparagoes alcodlicas em qualquer cir-
cunstancia, sem prejuizo de eficacia.

@ A recomendacdo para a técnica de higienizacao
simples das maos pressupode duragao minima de
20 segundos.

@ O uso de luvas substitui a necessidade da higie-
nizagao das maos.

@ Os cinco momentos para higienizacdo das maos
sao: antes do contato com o paciente, antes da
realizacdo de procedimento asséptico, apods a
exposicdo a fluidos corporais, apdés o contato
com o paciente e apds o contato com areas proé-
Ximas aos paciente.

Assinale a alternativa INCORRETA em relacdo a Nor-
ma Regulamentadora n. 32 (NR-32).

@ Em todo e qualquer acidente envolvendo riscos
bioldgicos, deve ser emitida a Comunicacdo de
Acidente de Trabalho (CAT).

@ Os trabalhadores ndao devem deixar o local de
trabalho com Equipamento de Protecao Indivi-
dual (EPI) e as vestimentas utilizadas em suas
atividades laborais.

@ Os trabalhadores que realizam atividades em
area onde existam fontes de radiagdes ioni-
zantes devem ser monitorados individualmente
acerca da dose de radiagao.

@ Os trabalhadores sé devem comunicar ao res-
ponsavel pelo local de trabalho acidentes ou in-
cidentes que o impossibilitem de seguir sua ro-
tina profissional.

(e) O empregador deve vedar o ato de fumar, o uso
de adornos e o manuseio de lentes de contato
no ambiente de trabalho.

A respeito dos estabelecimentos de servigos de sal-
de, considere as afirmativas a seguir.

I — Os estabelecimentos de servigos de saude sao
aqueles que prestam assisténcia a salde humana,
excluindo-se a saude animal, ja que esta ainda nao
é prevista na legislagao vigente.

II — Incluem-se, entre os estabelecimentos gera-
dores de residuos de servigos de salde, os servigos
de acupuntura e de tatuagem, bem como os necro-
térios e as funerarias.

III — A responsabilidade do gerador de residuos de
servigos de salde perdura mesmo apos a disposicao
final do residuo por ele gerado.

Esta(do) correta(s)
@ apenas I.

(b) apenas II.

@ apenas I e III.

(d) apenas II e III.

(e) 1,11 e IIL




O fendmeno da globalizagdo ganhou moldes ilimi-
tados a partir da década de 80, sendo capaz de
aproximar diferentes nacdes, ou seja, dimensdes
sociais, econémicas e culturais em interagdo cons-
tante, que afetaram diretamente a vida da popula-
¢ao por meio de um intenso fluxo de informacgoes,
bens de consumo, tecnologias e agentes bioldgicos,
quimicos e patogénicos. Nesse sentido, sucessivas
movimentacdes tém ocorrido para o fortalecimento
da biosseguranga nas agendas sanitarias nacionais,
regionais e locais. Sobre o tema da biosseguranga,
assinale a alternativa correta.

@ Compreende um conjunto de acdes destinadas
a promover, mitigar ou eliminar riscos inerentes
as atividades que possam interferir ou com-
prometer a qualidade de vida, a sallde humana
€ 0 meio ambiente.

@ No dmbito do Ministério da Saude (MS), é trata-
da pela Comissao Bipartite em Saude (CBS),
gue é coordenada pela Secretaria da Ciéncia,
Tecnologia e Insumos Estratégicos.

@ A biosseguranca contempla atividades de pro-
ducao e prestacdao de servicos, excluindo-se
aquelas referentes a pesquisa e ao ensino.

@ No ambito nacional, a Agéncia Nacional de Vi-
gilancia Sanitaria (ANVISA) e a Fundagdo Os-
waldo Cruz (FIOCRUZ) sao as Unicas que repre-
sentam a Comissdo Bipartite em Saude (CBS),
sendo responsaveis, respectivamente, pelas ati-
vidades de fiscalizacdao e pela produgao de va-
cinas.

@ A Biosseguranca € um processo funcional e ope-
racional de extrema importancia nos diferentes
servigos de salde e deve ser vista como um me-
canismo de protecdo tanto para o paciente,
quanto para os atores envolvidos nos cuidados
de saude.

Para responder as questdes 28 e 29, observe as
palavras cruzadas a seguir.

7 9
11/iinhlaldleclulildaldo
2cuji|dladolintlegr/alllems|aude
3 empolderiamen|tio
Kcl n
n| G
'i|4/clolgels|tiao
1 Z] 0]
a| a
8 5/tirlaln[s|v]e[r[s]allli|d|ald]|e]
ale a|
olq |
u d
6/ vlilglilllaln|c|ilalelm[s|aluld]e]
d
a|
d|
el

Associe cada expressao-chave da cruzada a sua
respectiva definicdo, tendo como base as termino-
logias apresentadas no glossario tematico Promo-
cdo da Saude.

() Conjunto de praticas continuas e articuladas,
voltadas para o conhecimento, a previsao, a pre-
vengao e o enfrentamento de problemas de sau-
de da populagdo de um territério determinado,
0s quais sdo relativos a fatores de risco atuais e
potenciais, acidentes, incapacidades, doengas e
agravos a saude.

() Conceito que considera as desigualdades soci-
ais como injustas e evitaveis, implicando a ado-
cao de agdes governamentais para o atendimen-
to das diferentes necessidades da populagao.

() Percurso assistencial em que sdao definidas as
funcOes e responsabilidades de cada ponto de
atencdo na producdo do cuidado baseado na
concepcdo de integralidade, em todos os niveis
de atencao.

A numeracao correta, de cima para baixo, é
(a)6 -7 - 5. (d)2 - 8- 1.
(b)2 -7 - 1. (e)6 - 8- 5.
()6 - 8- 1.




Usando as expressOes-chave fornecidas na cruza-
da, assinale a alternativa que preenche adequada-
mente as lacunas do texto.

A € o modo de gestdo que pres-

supOde articulagao, definicdo de prioridade e pactua-
cdo coletiva de solucdes entre atores institucionais e
sociais, para a organizacao de uma rede de acoes e

servigos de integral e resolutiva.

@ cogestdao — equidade

@ transversalidade — humanizacao
@ cogestao — atencdo a saude

@ equidade — atencdo a saude

@ cogestao — humanizagao

—> Anotagoes «—

Segundo o Relatério Mundial da Saude (2000), um
Sistema de Saude é definido como a estrutura que
abrange as atividades voltadas a promogdo, ao rees-
tabelecimento ou a manutencao da saude. Tendo co-
mo base o Relatério Mundial de Cuidados Inovadores
para Condicdes Cronicas (2003), numere os parénte-
ses, associando os elementos essenciais para apri-
moramento dos Sistemas de Salde aos seus respec-
tivos pontos de vista.

1 — Apoiar uma ( ) A fragmentacgdao dos ser-

mudanca de vicos é uma falha impor-

paradigma tante no processo de ge-

) renciamento das Condi-
2 — Centralizaro . . i
¢Oes Cronicas, por isso o

tratamento i ]
] compartilhamento de in-
no paciente . )
L formagdes em diferentes
e nafamilia

cenarios é fundamental

3 — Desenvolver na coordenacao de um

um Sistema sistema eficaz, visando
de Saude mais eficiéncia com me-
Integrado nos desperdicio.

() As CondicGes Cronicas sdo prolongadas, desta
forma, faz-se necessaria uma estratégia que im-
pacte e esclareca a importancia e a responsabi-
lidade do paciente no gerenciamento de seus
problemas de salde, visto que mudangas no es-
tilo de vida sao fundamentais para o sucesso no
tratamento.

( ) Um tratamento eficaz requer um sistema de
saude que transponha o modelo predominante-
mente focado em casos agudos, sendo ne-
cessario adotar o conceito do tratamento de
problemas de salde de longo prazo, com es-
tratégias que evitem o surgimento das Condi-
cOes Cronicas.

A numeracao correta, de cima para baixo, é
(a)3-2- 1. (d)2 - 3 - 1.
()1 -3- 2. (e)2-1- 3.
()3 -1- 2.




Deficiéncias fisicas ou problemas estruturais po-
dem ser causados por falta de prevencdo ou de ge-
renciamento das condicdes cronicas. No que se refe-
re a Politica Nacional da Pessoa Portadora de Defi-
ciéncia (2008), assinale a alternativa INCORRETA.

@ As principais causas das deficiéncias sdo os
transtornos congénitos e perinatais, as doengas
transmissiveis e cronicas ndo transmissiveis, as
perturbacdes psiquiatricas, o abuso de alcool e
de drogas, a desnutricao e os traumas e as
lesbGes, principalmente nos centros urbanos
mais desenvolvidos, onde sao crescentes os in-
dices de violéncia e de acidentes de transito.

@ A crescente urbanizagdo e a industrializacao,
sem os devidos cuidados com a preservacao da
vida e do meio ambiente, geram o aumento de
incapacidades. Ha indicios de correlagdo entre o
aumento de incapacidades e a incidéncia de
neuroses, doencas psicossomaticas, alcoolis-
mo, vicio de drogas, acidentes de transito e
violéncia urbana.

@ As deficiéncias motoras assumem maior rele-
vancia a partir dos 25 anos de idade, refletindo
a importancia dos acidentes, das violéncias e de
certas doencas na génese dessas deficiéncias.

@ A diminuicdo da expectativa de vida da popu-
lacdo brasileira nas Ultimas décadas tem possi-
bilitado que as causas de deficiéncias estejam
cada vez mais relacionadas a males cronico-
degenerativos, como a hipertensdo arterial, a
diabetes, o infarto, os acidentes vasculo-ence-
falicos, o cancer, entre outros.

@ As pessoas portadoras de ostomias represen-
tam um segmento que pode ser classificado
como portador de deficiéncia, em razdo de uma
doenca prévia que provocou deficiéncia no sis-
tema excretor e produziu limitagbes em varias
esferas da vida, tanto social quanto pessoal.

Avioléncia contra a mulher é fruto de uma concepgao
histérica. Apesar de se constituir atualmente como
crime e violacdo dos direitos humanos, a violéncia,
especialmente a violéncia sexual, segue vitimando
milhares de mulheres brasileiras repetidamente,
tornando-se noticia frequente.

A cada 11 minutos, uma mulher é vio-
lentada no Brasil. E ainda ha quem diga
que a culpa é da mulher

O estupro coletivo de uma garota de 16 anos no Rio de
Janeiro exige que o pais enfrente sua face selvagem.

ovem foi estuprada, violentada, como

acontece com uma mulher a cada 11

minutos no Brasil. A revolta é maior por-
que os estupradores ndo so6 filmaram, como
também compartilharam a selvageria em re-
des sociais, com demonstragdes de orgulho.

Fonte: Disponivel em: <http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2016/05/
cada-11-minutos-uma-mulher-e-violentada-no-brasil-e-ainda-ha-quem-
diga-que-culpa-e-da-vitima.html>. Acesso em: 30 set. 2016.

Tendo como base a Norma Técnica de Prevencgdo e
Tratamento dos Agravos Resultantes da Violéncia
Sexual contra Mulheres e Adolescentes, considere
as afirmativas a seqguir.

I — A Atencdo a Violéncia contra Mulheres e Adoles-
centes é condigdo que requer abordagem interdisci-
plinar, intersetorial e multiprofissional, devido as
diversas demandas que a pessoa ird manifestar.

IT — A notificacdo tem papel estratégico no desen-
cadeamento de acdes, prevencdo e protecao, de-
vendo ser realizada somente em casos confirma-
dos. Casos suspeitos devem, primeiramente, ser
investigados, a fim de evitar falsos casos positivos.

III — O atendimento a criangas e adolescentes em
Situacdo de Violéncia Sexual segue fundamentos
éticos e legais, sendo que a assisténcia a saude de
menores de 18 anos deve observar o principio de
sua protecao. Se a revelacdo dos fatos for feita para
a preservagdo de danos, esta afastado o crime de
revelacao de segredo profissional.




Esta(do) correta(s)

@ apenas I.
@ apenas II.

(c) apenas I e IIL.

O grande numero de nomenclaturas de erros em

@ apenas II e III.

(e) I, 1IeIIl,

salude motivou a Organizacao Mundial de Saude
(OMS) a desenvolver a Classificagdo Internacional de
Seguranca do Paciente (International Classification
for Patient Safety — ICPS). De acordo com as defi-
nicoes da referida classificacdo, associe os cada ter-
Mo ao seu respectivo conceito.

1 — Dano () Incidente que ndo atingiu

. 0 paciente.
2 — Near miss

() Incidente com potencial de
3 — Evento N
dano ou lesao.
adverso
) L () Comprometimento fisico,
4 — Circunstancia ) L
o, social ou psicoldgico da es-
notificavel .
trutura ou fungao do corpo
e/ou qualquer efeito dele
oriundo, incluindo-se do-
encas, lesdes, sofrimento,
morte, incapacidade ou

disfuncdo.

() Incidente que resulta em
dano ao paciente.

A numeracao correta, de cima para baixo, é
(a)4-2-1-3. (d3-1-2-4,
)1 -4-3-2. (e)2-4-1-3.
()2 -3-1- 4

Segundo o documento de referéncia para o Progra-
ma Nacional de Seguranca do Paciente (2014), o
imaginario de que o profissional da salde ndo erra
esta disseminado na sociedade e entre os proprios
profissionais da area. Com relacdo aos erros em
salde, assinale a alternativa INCORRETA.

@ E necessario substituir os modelos de cuidado
baseados na exceléncia do desempenho indi-
vidual e independente por modelos de cuidado
realizados por equipe interdependente, colabo-
rativa e interprofissional.

(b) E necesséario alterar o ambiente punitivo para
um ambiente de cultura justa, diferenciando
profissionais cuidadosos e competentes que co-
metem erros dos que tém comportamento ar-
riscado, injustificadamente.

@ A alta frequéncia da Sindrome de Burnout e dos
transtornos que atingem a saude mental dos
profissionais de salde é considerada fator con-
tribuinte do erro e de eventos adversos.

@ E necessario que os erros sejam compreendidos
como falhas do sistema, e ndao como falhas in-
dividuais.

@ Bons profissionais nao erram, pois os erros sao
cometidos somente por profissionais mal quali-
ficados e descuidados.

— Anotagles «—




Os Residuos de Servigos de Saude (RSS) sao classi-
ficados segundo grupos distintos de risco (A, B, C, D
e E) que exigem formas especificas de manejo. Para
que tal manejo seja realizado de maneira adequada
e segura, € essencial que medidas como a segre-
gacdo apropriada e a identificacdo correta dos RSS
sejam tomadas.

s N s N
Vidro
Plastico
Papel ]
Metal | Residuo

organico [l Perfurocortante
I\ J I\ V)

A 4 A 4

D E

Considerando as simbologias e os grupos apresen-
tados nas figuras, relacione cada grupo aos seus
respectivos residuos.

() Produtos hormonais e produtos antimicrobia-
nos; antineoplasicos e antiretrovirais, quando
descartados por servicos de saude.

() Bolsas transfusionais rejeitadas por contami-
nacao.

( ) Fraldas.
() Agulhas, escalpes e ampolas de vidro.

() Rejeitos radiativos ou contaminados com radio-
nuclideos.

A sequéncia correta, de cima para baixo, é

(a)C-D-E-B-A. (d)B-A-D-E-C.

(b)) A-C-D-E-B. (e)B-E-A-D-C.

(¢)D-B-C-E-A.

No que diz respeito a salde da pessoa idosa no Bra-
sil, assinale a alternativa correta.

@ A saude do idoso aparece como uma das priori-
dades no Pacto pela Vida de 2006, como conse-
guéncia da dinamica demografica do pais.

@ A populacao idosa brasileira tem apresentado
um declinio de crescimento nos ultimos tempos,
sendo considerada idosa a pessoa com 65 anos
ou mais.

@ Os agravos decorrentes das doencas cronicas
ndo transmissiveis tém sido as principais causas
de obitos na populacdo idosa, seguindo uma
tendéncia mundial. As doencas cardiovasculares
ocupam primeiro lugar na mortalidade de idosos
no Brasil.

@ A Politica Nacional da Pessoa Idosa (Portaria n.
2528, de 2006) tem como finalidade primordial
a recuperacgao das doencas organicas dos ido-
sos no Brasil.

@ A caderneta de salde da pessoa idosa foi ela-
borada em 2009 com a finalidade de oferecer
subsidios técnicos especificos em relacdo a sau-
de do idoso, facilitando a pratica diaria dos pro-
fissionais.

—> Anotagdes «—




Atualmente, hd um aumento progressivo de doengas
cronico degenerativas e ameacadoras de vida, o que
pode resultar em um morrer lento e com muito sofri-
mento. Os cuidados paliativos fazem-se necessarios
para promover a qualidade de vida e o alivio do so-
frimento que essas doencas podem causar. Sobre o
tema, assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em cada
afirmativa a seguir.

() Segundo definicdo da Organizacdao Mundial de
Saude (OMS), de 2002, cuidado paliativo é uma
abordagem que promove a qualidade de vida de
pacientes e familiares, através da prevengao e
do alivio do sofrimento de doencas que amea-
gam a continuidade da vida. Requer identifica-
cao precoce, avaliagcao e tratamento da dor e de
outros problemas de natureza fisica, psicosso-
cial e espiritual.

() Existem pelo menos trés modalidades de servi-
cos de cuidados paliativos: hospitalar, domi-
ciliar e ambulatorial, sendo que a tendéncia de
criacdo de equipes ainda se concentra nos hos-
pitais, como consequéncia de uma politica de
cuidados domiciliares incipiente no nosso pais.

() A doenca ameacadora da continuidade da vida
gera uma série de perdas com as quais pa-
cientes e familiares sdo obrigados a conviver,
mesmo nao estando preparados. Por isso, nos
cuidados paliativos, faz-se necessaria uma
abordagem sob a d6tica da religido, estimu-
lando-se paciente e familia a procurarem cren-
gas religiosas.

() O cuidado paliativo deveria ser iniciado desde o
diagnostico da doencga potencialmente mortal.

A sequéncia correta é
(aA)v-vVv-Vv-V
(b)V-V-F-V
(e)V-F-V-F

(d)F - F- F- V.
(e)F-V-F-F

O cuidado paliativo ndo se baseia em protocolos,
mas em principios, publicados em 1986 pela Orga-
nizacdo Mundial da Saude (OMS) e revisados em
2002. Com relagdo aos principios, considere as afir-
mativas a seguir.

I — Promocao do alivio da dor e de outros sintomas
desagradaveis.

IT — Abordagem multiprofissional com enfoque nas
necessidades do paciente e da familia.

III — Promogao da morte no domicilio.
Esta(do) correta(s)
@ apenas L.
@ apenas II.

@ apenas I e IL.

Sobre a Politica Nacional de Atencdo Integral a
Saude da Crianca (PNAISC), instituida pela Portaria
n. 1130, de 5 de agosto de 2015, no ambito do Sis-
tema Unico de Salde (SUS), assinale a alternativa
INCORRETA.

(d) apenas II e III.

(e) 1,11 e IIL

@ Considera-se crianga pessoa na faixa etariade 0
a 15anose primeirainfanciade 0 a 2 anos.

(b) A atengdo humanizada ao récem-nascido pre-
maturo e de baixo peso através do método
made-canguru é uma das agoes estratégicas.

(c) Ainternacgo domiciliar é uma ag&o estratégica
para criangas portadoras de doencgas crbnicas.

@ Compete ao Ministério da Saude (MS) monito-
rar e avaliar os indicadores e as metas nacionais
relativas a salde da crianca, estabelecidas no
Plano Nacional de Saude e em outros instru-
mentos de gestao.

(e) O financiamento da PNAISC ¢ de responsabili-
dade tripartite, de acordo com a pactuacdo nas
instancias colegiadas do SUS.




Numere os parénteses de acordo com as areas de
niveis de risco dos pacientes nos servicos de urgéncia
do SUsS.

1 — Area ( ) Area dos pacientes j& esta-
vermelha bilizados, mas que ainda re-
, querem algum cuidado espe-
2 — Area .
cial.
amarela
, ( ) Area dos pacientes com risco
3 — Area
de morte.
verde

( ) Area das salas de observacdo
divididos por sexo e idade.

A numeracao correta, de cima para baixo, é
(a)1 -3 - 2. (d)1 -2 - 3.
()3 -2 - 1.

A\Y

proveita teu filho porque vocé tem
pouco tempo de vida”, foi o que disse
um médico a costureira Edilene
Bolkart, 36, apds informa-la sobre uma me-
tastase Ossea. (...) Ndo sdo apenas remédios
e procedimentos médicos que podem fazer
mal ao paciente (...). As palavras também tém
potencial de causar danos (...). Para Luciane
Holtz, presidente do Instituto Oncoguia (ONG
dedicada a ajudar pacientes com cancer), uma
fala médica inadequada interfere na moti-
vacao e na adesao do paciente ao tratamen-
to. “Pode leva-lo a depressao e tirar o fiozinho
de esperanca em um momento em que ele
estd lutando pela vida”.

Fonte: Folha de Sao Paulo, de 31/07/2016.

O trecho mostra um desafio ético a ser enfrentado
pelos profissionais da salide. Com base nos dilemas
bioéticos na Atencdo Baésica, considere as afirma-
tivas a seguir.

I — Na area da saude, a postura paternalista do
profissional nivela a relagdo deste com o paciente.

II — Para garantir o esclarecimento, é importante
gue o modelo de comunicacdo adotado pelo profis-
sional seja o bidirecional.

III — O controle da ansiedade e do medo do pa-
ciente, o reconhecimento de suas expectativas e a
adequacgdo dos aspectos técnicos do atendimento
sao situagdes a serem buscadas para a satisfagao do
usuario.

Esta(ao) correta(s)
@ apenas L.

(b) apenas I e II.
@ apenas IIL.

A Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude, que foi

(d) apenas II e III.

(e) 1,11 e IIL

aprovada no Conselho Nacional de Saude em junho
de 2009 e publicada na Portaria n.1.820, de 13 de
agosto de 2009, dispde sobre os direitos e deveres
dos usuarios da saude. O artigo 7° estabelece que
toda pessoa tem direito a informacgao sobre os ser-
vicos de salde. Baseando-se neste artigo, é correto
afirmar:

(a) Os Conselhos de Salde dever&o informar & po-
pulacdo sobre Conferéncias de Saude, data,
local e pauta das reunides.

@ Os usuarios deverdo comunicar a autoridade
sanitaria local a ocorréncia de caso de doenca
transmissivel.

(c) Os Conselhos de Salide deverdo promover me-
Ihorias continuas, na rede SUS, como a infor-
matizacdo das informacdes a populacdo.

@ Os usuarios tém direito a identificagdo dos
profissionais, por crachas visiveis, legiveis e/ou
por outras formas de identificacdo de facil
percepcao.

@ Os usuarios tém direito a informagoes sobre a
duracdo prevista dos procedimentos e o tempo
de recuperacao.




Considerando as medidas especificas fortemente
recomendadas para a prevencao de pneumonias
hospitalares, assinale verdadeira (V) ou falsa (F) em
cada afirmativa a seguir.

() Manter pacientes em posicdao de semirrecum-
bente, ou seja, com elevacao da cabeceira em
30a45°, melhora os pardmetros ventilatorios.

( ) Quando a higiene oral é realizada com cetilpiri-
dino veiculo oral (0,12% ou 0,2%), ha uma re-
ducdo na PAV (pneumonia associada a venti-
lacao).

() A rotina de aspiracao subgldtica deve ser pres-
crita de acordo com a necessidade de cada pa-
ciente, pela maior ou menor producao de secre-
Gao, e realizada com técnica estéril.

A sequéncia correta é
(a)v-vVv-V
(b)V-V-F
(c)F-V-F

(d)V - F- V.
(&) F- F- V.

—> Anotagoes «—

O Projeto Terapéutico Singular (PTS) € uma forma de
organizacdo da gestdo do cuidado, instituida no pro-
cesso de trabalho em saulde entre as equipes da
Atencgdo Basica. Na definicdo de hipoteses diagnds-
ticas, como em todo processo terapéutico, é correto
afirmar que o PTS deve incluir

@ a preservacao da autonomia do sujeito e a defi-
nicdo de como prevenir agravos futuros.

@ o contato da equipe de salde em conjunto, para
esclarecer o individuo e a familia sobre as idei-
as, as percepgoes e os sentimentos em relacao
ao problema em questao.

@ a anamnese do caso em questdo e o contato do
profissional com maior vinculo com o individuo
ou com a familia.

@ a busca das percepgdes do sujeito pela equipe
de salde com uma postura de neutralidade
desta com relagao ao problema em foco.

@ a discussdao com os envolvidos no processo te-
rapéutico sobre as necessidades mais urgentes
e as necessidades que deverdo de ser adiadas.

Dentro da Politica Nacional de Humanizacao da Aten-
cao e Gestdao do SUS, entende-se por sistema de
cogestao

@ a desfragmentacao das organizagoes e dos pro-
cessos de trabalho.

@ a integracdo em rede de servigos e as praticas
de saude.

(¢) o partilhamento do processo decisério e de res-
ponsabilidades, sem rendncia de interesses e
desejos.

(d) o coletivo que se organiza para produzir bens
e/ou servigos.

(e) os conselhos e colegiados de gest&o.




O debate do Conselho Nacional de Secretarios de
Saude (CONASS), em sua 32 edigdo, realizado em
Brasilia, em novembro de 2014, discorreu sobre os
sistemas fragmentados de salide. Com base nisso, é
correto afirmar:

@ Os sistemas fragmentados de salide sao organi-
zagOes poliarquicas de conjuntos de servicos
de saude, vinculados entre si por uma missdo
Unica.

(b) Nos sistemas fragmentados de atengdo a sau-
de, é vigente uma estrutura hierarquica, defini-
da por niveis de complexidades crescentes.

@ Os sistemas fragmentados de salde orientam-
se equilibradamente para a atencdo as con-
dicOes e aos eventos agudos e as condicdes
cronicas.

@ Nos sistemas fragmentados de atengao a salde
ha a conformacdao de uma rede horizontal de
pontos de atengao de distintas densidades tec-
noldgicas.

@ Os resultados de sistemas fragmentados de
salde, em relacdo ao manejo das condigoes
cronicas, sdo bastante produtivos e desejaveis,
pois diminuem o custo total do tratamento.

—> Anotacgdes «—

Com relagdo as dimensdes da area hospitalar, nu-
mere a segunda coluna de acordo com a primeira.

() Opgdo por uma dada di-
recionalidade.

1 — Organizacional

2 — Financeira
i ) () Lugar ocupado pelo hos-
3 — Assistencial ) )
pital no conjunto da rede

4 — Politica de servigos.

() Modo de organizacao tec-
nolégica do trabalho de-
senvolvido.

() Mecanismo de custeio das
unidades.

Assinale a sequéncia correta.

(a)a-1-3-2,
()3 -1-4-2.
()1 -4-2-3.

O Cuidado Integral € um dos eixos estratégicos do
Ministério da Saude para o enfrentamento de Do-
encgas Cronicas Ndo Transmissiveis (DCNT). Uma das
estratégias deste eixo é

@ fortalecer a vigilancia de DCNT em estados e
municipios.

@ ampliar e fortalecer as agdes de alimentacao
saudavel.

(c) articular agBes para prevencdo e controle da
obesidade.

(d) implantar um modelo de atengdo integral ao
envelhecimento ativo.

@ fortalecer a area de educacdao em saude para
DCNT.




Em Bioética, na ldgica hedonista, a supressdo do(a)
e a extensdo do(a) constituem o
sentido do agir

Assinale a alternativa que preenche adequada-
mente as lacunas do texto.

@ moral — vida - individual
@ dor — prazer — moral
@ dor — vida - coletivo
@ mal — bem - moral

(e) dor — util - individual

As mudancas nos fatores contextuais dos sistemas
de saude se ddo em quatro vertentes de transicdo.
Sao elas:

demogriéfica, nutricional, tecnoldgica e epide-
mioldgica.

politica, intervencionista, epidemioldgica e
social.

saude, doenca, prevencgao e tratamento.

demogriéfica, cultural, social e politica.

O & ®

nutricional, assistencial, preventiva e cultural.

—> Anotagoes «—




